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Djelovanje Ambidekster 03
uba u 2023. godini

Organizacija civilnog drustva Ambidekster klub je registrirana u rujnu 2003. godine kao udruga te od
tada provodi programe neformalnog obrazovanja i socijalne usluge medu kojima su osobito
psihosocijalni tretman te podrske u socijalnom ukljucivanju. Od pocetka djelovanja Ambidekster klub
pridonosi socijalnom ukljucivanju i podizanju kvalitete zivota pojedinaca i skupina, posebice osobama
izlozenih visokom riziku od socijalnog iskljucivanja, kao sto su NEET mladi te mladi u riziku od preranog
prekida Skolovanja, oni s problemima u ponasanju, pocinitelji kaznenih djela i prekrsaja te njihove
obitelji.

Ambidekster klub je nastao kao volonterska organizacija mladih stru¢njaka usmjerenih pruzanju
struc¢ne podrske i pomoci osobama u riziku od socijalnog iskljucivanja. Od 2013. godine u Ambidekster
klubu zaposlen je multidisciplinarni tim struc¢njakinja i stru¢njaka, uglavnom soc. pedagoga, psihologa i
socijalnih radnika, koji razvija i pruza alternativne i inovativne socijalne usluge te razvija programe
neformalne edukacije za djecu, mlade, roditelje i strucnjake. Uz zaposlene strucnjakinje iz stru¢njake
psihologe, socijalne radnice i socijalne pedagoginje u svoj radu ukljucujemo volonterke terapeute koje
zavrSavaju psihoterapijske edukacije radi pruzanja usluga savjetovanja te volonterke i volontere
studente u provedbu aktivnosti neformalnog obrazovanja, ali i socijalno mentorstvo te rad s djecom i
mladima na ucenju i razvoju zivotnih vjestina.

Ambidekster klub je osniva¢ Savjetovaliste za djecu, mlade i obitelj ,SPIRIT* koje djeluje u zagrebackoj
Dubravi. Organizacija godiSnje provodi u prosjeku oko osam programa ili projekata te u svoj rad
ukljucuje volonterke i volontere. Zbog angazmana u Sirenju dobrih praksi u pruzanju obrazovnih i
socijalnih usluga, ve¢ niz godina strateski partneri Ambidekster kluba su uz udruge i Hrvatski zavod za
socijalni rad, odgojno-obrazovne i druge ustanove te jedinice lokalne samouprave. Ambidekster klub
prepoznat je kao organizacija koja kontinuirano pridonosi prevenciji izdvajanja mladih s poremecajima
U ponasanju iz obiteljskog okruzenja i djelotvornijoj provedbi izvaninstitucionalnih mjera i intervencija
namijenjenih djeci, mladima i obitelji (Socijalni plan Grada Zagreba 2014-2020).

Vizija Misija

Drustvo angaziranih i solidarnih ljudi koji koriste Graditi solidarno, ukljucivo i pravedno drustvo
svoje potencijale za dobrobit pojedinaca i koje omogucuje razvoj potencijala i kvalitetan
zajednica. zivot ljudi i zajednica u riziku od socijalne

iskljucenosti.
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Aktivnosti Ambidekster kluba doprinose socijalnom ukljuCivanju i podizanju kvalitete zivota pojedinaca i
skupina, posebice skupinama djece i mladih izlozenih riziku od socijalnog iskljucivanja, kao sto su mladi
s teskocama u ucenju i problemima u ponasanju, osobe u sukobu sa zakonom, osobe kojima je
potrebna podrska zbog iskustva nasilja i iskljucivanja te druge ranjive skupine djece, mladih i odraslih.

Projekti/programi pretezito su usmjereni na tri glavne skupine korisnika:
e preventivni rad s djecom i mladima na unapredenju zdravlja i razvoju njihovih kompetencija,
e tretmanski rad s djecom i mladima s problemima u ponasanju te podrska djeci i mladima s manje
mogucnosti u socijalnom ukljucivanju te
¢ aktivnosti unapredenja roditeljskih kompetencija i izgradnje kvalitetnijih obiteljskih odnosa.

Posebno bismo istaknuli podrucja djelovanja:

Rad savjetovalista u zajednici

¢ Rad s mladima, osobito mladim studentima i studenticama te drugim volonterkama i volonterima na
jacanju njihovih osobnih i socijalnih te gradanskih kompetencija.

e Razvoj i provedba neformalnih obrazovnih programa u podrucju osobnog i socijalnog razvoja, brige
o fizickom i mentalnom zdravlju te gradanskog odgoja i obrazovanja.

e Rad s djecom i mladima iz ranjivih skupina u riziku od socijalne isklju¢enosti na zdravom razvoju,
razvoju kompetencija i potencijala i to osobito rad s mladima s teskocama u ucenju, mladim
Romkinjama i Romima, mladima koji su prozivjeli nasilje kao i s mladima s problemima u ponasanju.

e Podrska mladima s problemima u ponasanju u boljem socijalnom ukljucivanju i funkcioniranju.
Provedba mjere individualnog i grupnog psihosocijalnog tretmana za maloljetne i mlade punoljetne
pocinitelje kaznjivih ponasanja.

e Podrska i savjetovanje roditelja.

¢ Djelovanje mobilnih timova za podrsku obiteljima u zajednici, osobito obiteljima u riziku, koje zive u
siromastvu i onima koje se susrecu s preprekama u socijalnom ukljucivanju.

e Razvoj Evidence based projekata/programa: Rezultati vanjskih evaluacija ukazuju na visoku

uspjesnost u implementaciji inovativnih projekata/programa uz koristenje suvremenih koncepata i

metoda rada.

Djelovanije savjetovalista SPIRIT u zagrebackoj Dubravi

Ambidekster klub je osnovao i vodi Savjetovaliste za djecu, mlade i obitelj ,SPIRIT® u zagrebackoj
Dubravi kroz koje provodi sveobuhvatne preventivne i tretmanske programe temeljene na procjeni
potreba i rizika u lokalnim zajednicama, a slijedom znanstvenih istrazivanja koje provodi u suradnji s
Edukacijsko-rehabilitacijskim fakultetom te slijedom outreach istrazivanja koje su provele volonterke i
volonteri Ambidekster kluba.
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Mladima i njihovim obiteljima pruza se sveobuhvatna psihosocijalna podrska u partnerstvu s centrima
za socijalnu skrb, odgojno-obrazovnim i drugim ustanovama te drugim organizacijama civilnog drustva.
Sveobuhvatni nacin provodenja usluge ukljucuje kreiranje individualiziranog programa rada s
korisnicima te dizajniranje (“tailor made”) usluge/psihosocijalnog tretmana prema potrebama svakog
korisnika (psihosocijalna podrska kroz individualno savjetovanje, kao i grupni rad i obrazovne
programe).

Podrska obiteljima kroz djelovanje mobilnih timova u zajednici

Aktivnosti podrske u obiteljskom okruzenju Ambidekster klub je osmislio kroz projekt ,Zajedno
mozemo vise-pojedinac u fokusu® financiranog u 2015/2016. godini iz Europskog socijalnog fonda i
Vlade RH. Program se provodio u partnerstvu s Centrom za socijalnu skrb Zagreb. Osniva se na
suvremenom, sistemskom pristupu koji je znanstveno potvrden kao ucinkoviti pristup u stru¢nom radu
s djecom i mladima s problemima u ponasanju te njihovim obiteljima. U sredistu su sami korisnici i
odnos suradnje sa ,pomagacima“ uz uvazavanje i ukljucivanje socijalnog konteksta - cjelovitog sustava
pomoci i mreze suradnje u lokalnoj zajednici. Metode, tehnike i alati za strucni rad s obiteljima
odabrane su tako da omogucavaju velike ucinke u kratkom vremenskom razdoblju. Pomno odabrane i
novo-kreirane tehnike i alati prilagodene su specificnim potrebama djece, roditelja i obitelji u cjelini. Od
2019. godine mobilni tim Ambidekster kluba najvise je posvecen pruzanju cjelovite podrske,
psihosocijalne i humanitarne, romskim obiteljima na podrucju zagrebacke Pescenice i Dubrave. Mobilni
tim djeluje na nacin da posjecuje obitelji u njihovim domovima kod kojih postoji takva potreba te uz rad
s roditeljima, radi i s djecom u njihovom domu ili Skoli.

Verificirani obrazovni programi od strane Agencije za obrazovanije s preporukom
Ministarstva znanosti obrazovanja i sporta za njihovo provodenije u Skolama:

o _Najjaci stav” (2016)- projekt usmjeren selektivnoj i indiciranoj prevenciji ovisnosti u mladih

e KIM* (2014/2015)- kultura izgradnje mira i promicanje nenasilnog ponasanja u mladih

e _Moj zdravi stil* (2013)- radnice zdravstvenog i gradanskog odgoja za srednjoskolce

e Zastita mladih od socijalnopatoloskih pojava“ (2012)- radionice zdravstvenog i gradanskog odgoja
za srednjoskolce.

Ambidekster klub kontinuirano evaluira i unapreduje projekte i programe koje provodi te je prema
rezultatima evaluacija prepoznatljiv po zadovoljstvu korisnika - djece, mladih i obitelji.
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U SavjetovaliSte za djecu, mlade i
obitelj ,SPIRIT® u Dubravi
ukljuceno je preko 80 djece i
mladih te 120 njihovih roditelja i
drugih ¢lanova obitelji u proces
savjetovanja.

Pruzanje inovativnih socijalnih

usluga: Mobilni timovi "Pomagaci
u obitelji" pruzaju psihosocijalnu
podrsku u domovima 27 obitelji s
podrucju PeScenice u
partnerstvu s Hrvatskim
zavodom za socijalni rad PU
PesScéenica i osnovnim Skolama s
podrucja PeScenice.

Preko 1800 djece i mladih u dobi od 12 do 30 godina je uklju¢eno u neformalne
obrazovne projekte te su razvijene njihove emocionalne i socijalne kompetencije,
pospjeseno je njihovo svakodnevno funkcioniranje, a njihovi roditelji su unaprijedili
svoje roditeljske kompetencije.

U aktivnosti Ambidekster kluba
ukljuéeno je 39 volontera

volontera koji su volontirali 466

sati.
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Uspjesno smo zavrsSili s
provedbom 2 projekta
financirana sredstvima Europske

unije (Erasmus+ i ESF projekt) na

kojima smo bili nositelji te jos 2
projekta financirana iz ESF na
kojima smo bili partneri.

U aktivnosti smo ukljucili preko
2500 izravnih korisnika, od kojih
je najveci broj djece i mladih u
dobi mladih od 12. do 30. Godina
te njihovih roditelja.

Zaposljavamo multidisciplinarni
tim od 5 stru¢njaka (psihologa,
dvije socijalne pedagoginje i
dvije socijalne radnice) te uz njih
imamo 15 stalnih suradnica i
suradnika.

Suradujemo s preko 40 dionika i to
najviSe s ustanovama, uglavhom
Skolama i fakultetima, Hrvatskim
zavodom za socijalni rad te s
organizacijama civilnog drustva te
u 8 suradnickih mreza.
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Ambidekster klub je posebno usmjeren na suradnju s drugim organizacijama civilnog drustva, odgojno-
obrazovnim i kulturnim ustanovama te ustanovama u podrucju socijalne skrbi. Sukladno strateSkom
planu i ciljevima Udruge, njegujemo partnerstva, sektorske i medusektorske suradnje s brojnim
ustanovama i organizacijama iz Hrvatske i Europske Unije.

Ambidekster klub je suraduje s drugim organizacijama u okviru formalnih ili neformalnih suradnji od
kojih bismo posebno istaknuli mreze i inicijative u nastavku:

o Mreza mladih Hrvatske (Mreza mladih Hrvatske https://www.mmbh.hr/)

« GOOD inicijativa za sustavno i kvalitetno uvodenje odgoja i obrazovanja za ljudska prava i
demokratsko gradanstvo u odgojno-obrazovni sustav ( http://goo.hr/good-inicijativa/
http://goo.hr)

e Mreza za aktivaciju mladih (https://zamisli.hr/index.php/mreza-za-aktivaciju-mladih)

e Mreza za cjelozivotno uéenje (https://www.obrazovanjezasve.hr/)

e Mreza udruga za zastitu prava djece (https://udruga.hrabritelefon.hr/projekti/mreza-udruga-za-
djecu/)

e Mreza psihosocijalnih savjetovaliSta za korisnike u riziku (https://dpp.hr/mreza-
psihosocijalnin-savjetovalista-doprinijela-osiguravanju-kvalitete-socijalnih-usluga/)

e REYN Mreza podrske romskoj djeci u obrazovaniju (https://reyn-hrvatska.net/)

¢ RAN - Radicalisation Awareness Network (https://home-
affairs.ec.europa.eu/networks/radicalisation-awareness-network-ran_en)

U provodenje projekata i programa aktivno su ukljuceni i dionici u lokalnim zajednicama, a posebno
djelatnici osnovnih i srednjih skola, centara za socijalnu skrb, policijskih uprava, kulturnih centara,
knjiznica, te ostalih udruga mladih i za mlade. Prostorno, rad Ambidekster kluba odvija se prvenstveno
u istoénom dijelu grada Zagreba na podru¢ju Dubrave, Sesveta, Pescenice - Zitnjaka te istocnim
dijelovima Zagrebacke zupanije, dok se pojedini projekti provode i u drugim dijelovima Hrvatske,

osobito u Splitsko — dalmatinskoj Zupaniji (otok Brac¢) i Licko-senjskoj zupaniji (Grad Gospi¢ —
savjetovaliSte Bumerang).

Posebno nam je vazna suradnja s ustanovama za obrazovanje psihoterapeuta i visoko-obrazovnim
ustanovama te ukljucivanje znanstvenika i studenata u nase aktivnosti. Uz kontinuiranu visegodisnju
suradnju s Edukacijsko-rehabilitacijskim fakultetom, suradnje su ostvarene i sa Studijskim centrom
socijalnog rada Pravnog fakulteta u Zagrebu te drugim fakultetima SveuciliSta u Zagrebu pa i sa
Sveucilistima u Rijeci i Osijeku, kao i s razlicitim znanstvenicama i znanstvenicima s drugih visoko
obrazovnih ustanova.


https://www.mmh.hr/
http://goo.hr/good-inicijativa/
http://goo.hr/
https://zamisli.hr/index.php/mreza-za-aktivaciju-mladih
https://www.obrazovanjezasve.hr/
https://udruga.hrabritelefon.hr/projekti/mreza-udruga-za-djecu/
https://udruga.hrabritelefon.hr/projekti/mreza-udruga-za-djecu/
https://dpp.hr/mreza-psihosocijalnih-savjetovalista-doprinijela-osiguravanju-kvalitete-socijalnih-usluga/
https://dpp.hr/mreza-psihosocijalnih-savjetovalista-doprinijela-osiguravanju-kvalitete-socijalnih-usluga/
https://reyn-hrvatska.net/
https://home-affairs.ec.europa.eu/networks/radicalisation-awareness-network-ran_en
https://home-affairs.ec.europa.eu/networks/radicalisation-awareness-network-ran_en

Programiiprojektiu 2023. 09
godini

2.1. Pregled ostvarenih financijskih podrskiu
2023. godini

Ambidekster klub je tijekom 2023. godine prijavio 15 kao nositelj ( projektnih prijedloga na pozive
raspisane od strane nacionalnih i inozemnih donatora) od ¢ega je dobivena financijska podrska za 10
projekata.

Osim projekata i programa financiranih iz nacionalnih izvora i sredstava JLRS, dobili smo i 6 donacija te
smo uspjesno zavrsili s provedbom 2 projekta financirana sredstvima Europske unije (Erasmus+ i ESF
projekt) na kojima smo bili nositelji te jos 1 projekt financiran iz ESF u koji je Ambidekster bio ukljucen
kao partnerska organizacija.

Centar za socijalnu

skrib Gospic Likovna

Ministarstvo rada, udruga LIKA Centar

mirovinskog za socijalnu skrb Suncana strana 01.06.2022. - 180.000,00
sustava, obitelji i Zagreb Centar za ulice 31.05.2023. kn/23.890,10€
socijalne politike socijalnu skrb

Bol Srednja skola
Bol
. "Drustveno

- Centar za socijalnu . 380.000,00 kn

Ministarstvo rada, uklju¢ena romska
o skrb Zagreb . ukupno, odnosno

mirovinskog Y < zajednica na 01.09.2021. - o

sustava, obitelji i BSOS odrucju 30.11.2023 godisnje 190.000.0
i Vukomerec 05 L Hhetes. Okn/ 2522733
socijalne politike o zagrebacke -
Zitnjak Y € (po godini)
Pescenice
Centar za socijalnu
skrb
Za%fot?isu”g”a 01.012022. -
L -
Grad Zagreb Sesvete Osnovna "Kglr(]nlazieilrzésnea 1119 ?;liigfri 69.850,00kn/
. skola SEAE)ES i 9.24414€
Suerie Industrisko- sigurnost! produzeno do
T 31032023)
strojarska

Skola Prehrambeno
-tehnoloska Skola
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Ministarstvo
zdravstva

Ministarstvo
zdravstva

Sredisnji drzavni
ured za demografiju
i mlade

Ministarstvo rada,
mirovinskog
sustava, obitelji i
socijalne politike

Ministarstvo
zdravstva

Sredisnji drzavni
ured za demografiju
i mlade

Sredisnji drzavni
ured za demografiju
i mlade

OS Luka Sesvete,
OS Cucerije,
Suncokret OLJIN

Upravna skola
Zagreb Strojarsko-
tehnicka
Skola Agronomska
kola Zagreb SS
Bol

Upravna skola
Zagreb Strojarsko-
tehnicka
Skola Agronomska
kola Zagreb SS
Bol

Centar za socijalnu
skrib Gospic Likovna
udruga LIKA Centar

za socijalnu skrb
Zagreb Centar za
socijalnu skrb
Bol Srednja sSkola
Bol

Suncokret OLJIN,
Centar za pruzanje
usluga u zajednici
lzvor Selce, 0S
Mate Lovraka

OS Cucerje, OS
Lovrak, OS Selca
Brac

OS Cugerje, OS
Lovrak, OS Selca
Brac

Moj zdravi stil

Najjaci stav

KIS - Kultura
izgradnje sigurnosti i
nenasilia medu
mladima

Suncana strana
ulice

Umrezeni za
zdravlje i otpornost
(trogodisniji)

Moj tata i ja

Moj tata i ja

03.11.2022.
02.11.2025.

15.11.2023 -
14.11.2025.

01.01.2023. -
3112.2023.

01.06.2023. -
31.06.2026.

01.09.2022. -
31.08.2025.

01.09.2022. -
31.08.2023.

01.09.2023. -
31.08.2024.

10

249.060,00 kn /
33.055,94 € (po
godini)

30.000,00
€/226.035,00kn (po
godini)

120.000,00 kn/
15.926,714 €

25.000,00€/188.3
62,50kn

102.000,00 kn /
13.537,73 € (po
godini)

85.000,00 kn/
128144 €

13.259,00 €/
99.899,93 kn
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Ministarstvo
znanosti i
obrazovanja

Ministarstvo rada,
mirovinskoga
sustava, obitelji i
socijalne
politike/Grad

Zagreb

Europski socijalni
fond

Agencija za
mobilnost |
programe EU
(Erasmus + projekt)

Grad Zagreb

OS Luka Sesvete;

Opcina Selca, Brag;

Osnovna skola
Selca; OS Bol;
Udruga Tatavaka

udruga NDC Osijek;
udruga IKS Petrinja;

Udruga ,LORI%
udruga PaRiter,
udruga SOS Rijeka

udruga NDC Osijek;

udruga DrONE;
udruga PaRiter

Centar za socijalnu
skrb Zagreb
Peséenica OS
Vukomerec OS
Zitnjak OS FK.
Frankopana

Kreativne inicijative
za Skolu otvorenu
zajednici

"Zajedno za djecCje
osmijehe" -
Humanitarna akcija

SPONA - Solidarno
u podrsci mladima u
riziku od siromastva,
socijalne
iskljucenosti i nasilja
te mladima u kriznim
situacijama

GO for ESI' -
Gradanskim
odgojem do
jednakopravnog,
solidarnog i
ukliucivog drustval
Participacija mladih i
dijalog s mladima o
globalnom
gradanskom
obrazovanju
usmjerenom na
jednakopravnost,
ukljucivost i
solidarnost

"Drustveno
ukljucena romska
zajednica na
podrucju
zagrebacke
PesScenice"

01.09.2022. -
31.08.2023.

04.012023-10.03.2
023.

21.07.2022-
27.09.2023

2112.2022.-20.05.20
23.

01.03.2023. -
29.02.2024.

1

89.986,67 kn /
1194328 €

90,00€/

487.589,91
kn/64.714.30€

43560,00 €

8.500,00
€/64.04325 kn
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Zavod za socijalni

Grad Zagreb E?L?bfaovdarli'lg:;slj/reetzl j:ézcgpjgzt;?énr; 01032023, - 1365000 €/
- ; 29.02.2024. 102,845,92k
OS Luka Sesvete i projekt) OF0,9eKN
OS Lovrak
rs, WS
Grad Zaareb 9 tehniékja izgradnje sigurnosti i 01.06.2023. - 11.000,00 €/
9 . nenasilja medu 31.05.2024. 8287950 kn
Skola Agronomska ;
8 mladima
Skola Zagreb

Njacg;e\lllggcaifda Podrska za Institucionalna 01.01.2024. - 1555;072%}?;
N organizacijkirad podréka 3112.2026. PILIS SR
drustva godini
Industrijsko-
strojarska srednja
Sredisnji drzavni i(orlgrﬁﬁ;ekz; NS
ured za dfamo afiiu srz dnia Skola izgradnje sigurnosti i 01.01.2024. - 20.000,00€ /
<l J nenasilia medu 3112.2024. 150.690,00kN
| mlade Zagreb; Upravna .
. mladima
srednja skola
Zagreb; Srednja
Skola Bol

Partnerski projekt zavrsen u 2023. godini

Mreza za aktivaciju 1.11.2020. -

FEF CegEZemis] miadin 3042023,

3.564.946,59 HRK
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Program ,,Sun¢ana strana ulice® - program za jacanje otpornosti i drustveno ukljucivanje
djece i mladih s problemima u ponasanju

Program se oslanja na sistemski pristup u planiranju i provodenju aktivnosti i intervencija prevencije i
tretmana mladih s problemima u ponasSanju s ciliem usavrSavanja nestigmatiziraju¢eg, struc¢nog
pristupa koji potice i pospjesSuje suradnju umrezenih dionika u cilju dobrobiti korisnika. Pruzanjem
socijalnih usluga u zajednici pridonosi se prevenciji izdvajanja mladih s poremecajima u ponasanju iz
obiteljskog okruzenja. Program ,Suncana strana ulice” temelji se na principu sveobuhvatnosti u
planiranju i izvodenju intervencija i aktivnosti, pri ¢cemu su korisnici aktivni sudionici cjelokupnog
procesa izvodenja programa: od procjene stanja u lokalnoj zajednici, preko planiranja, kreiranja i
izvodenja aktivnosti programa do evaluacije ucinkovitosti programskih aktivnosti.

Program ,Suncana strana ulice” je program za jacanje otpornosti i drustveno ukljucivanje djece i mladih
s problemima u ponasanju koji se provodi od osnivanja Ambidekster kluba i vrlo je vazan jer se kroz
njega ostvaruju temeljni ciljevi vezani uz socijalno ukljucivanje mladih s problemima u ponasaniju.
Provedba programa je tijekom 2023. godine financirana sredstvima Ministarstva rada, mirovinskog
sustava, obitelji i socijalne politike, a sufinancirana sredstvima Grada Zagreba pri cemu je kroz 2023.
Godinu ugovorena trogodisnja potpora donatora programu.

Opéi cilj programa je doprinos u prevenciji izdvajanja djece i mladih s problemima u ponasanju iz
obiteljskog okruzenja i lokalne zajednice i djelotvornijoj provedbi odgojnih mjera za maloljetne
pocinitelje kaznenih djela provodenjem dopunskih i alternativnih, inovativnih usluga u lokalnoj zajednici.

Specificni cilj 1.
e povecati angazman djece i mladih za meduvrsnjacku solidarnost aktivnim djelovanjem u lokalnoj
zajednici
e doprinositi ukljucivanju djece i mladih s problemima u ponasanju koji su izvan dosega sustava
socijalne skrbi u programe kojima se pruza psihosocijalna podrska i tretman

Specificni cilj 2.
e pospjesiti otpornost i drustvenu ukljuc¢enost djece i mladih s problemima u ponasanju
e omoguciti dostupnost dopunskih i alternativnih socijalnih usluga za djecu i mlade s problemima u
ponasanju

Specificni cilj 3.
¢ roditelje /skrbnike djece i mladih s problemima u ponasanju potaknuti na podrzavanje novonastalih
obrazaca ponasanja u djece i mladih
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Specificni cilj 4.
Pridonijeti prevenciji problema u ponasanju u djece i mladih provodenjem preventivninh programa
usmjerenih na zastitu mentalnog zdravlja djece i mladih
e programima radionica obuhvatiti 50 djece i mladih godisnje
e Ojacati djecu i mlade u riziku i rizicnim okolnostima odrastanja za razvoj PUP-a povec¢anjem njihovih
socijalnoemocionalnih kompetencija
e unaprijediti psihosocijalno funkcioniranje djece i mladih

Specificni cilj 5.
Pridonijeti cjelozivotnom obrazovanju djelatnika u socijalnoj skrbi - pruzatelja socijalnih usluga putem:
¢ stjecanja znanja pruzatelja socijalnih usluga i volontera o ucinkovitim pristupima djeci i mladima s
poremecajima u ponasanju
e osnazivanjem djelatnika u sustavu socijalne skrbi i volontera za suoCavanje sa stresnim i
zahtjevnim situacijama u radu s korisnicima

U nastavku su ukratko sumirani planirani i ostvareni rezultati ostvareni u 2023. godini

CILJ 1. Povecéati vr$njacki angazman u podrucju informiranja mladih o meduvrsnjaskoj solidarnosti u podrucju
prevencije problema u ponasanju mladih i doprinijeti ukljuCivanju djece i mladih s problemima u ponasanju koji su
izvan sustava socijalne skrbi u programe kojima se pruza psihosocijalna podrskai tretman

o Informirati i educirati mlade aktiviste za provedbu . Mladi aktivisti su informirati i educirani kroz odrzanih
aktivnosti u dvije lokalne zajednice (najmanje 2 ukupno pet edukacija
treninga/edukacije) . Provedeno je pet aktivhosti vrSnjackog angazmana i
o Provedene su aktivnosti vrsnjackog angazmana i aktivizma miladih
aktivizma mladih (najmanije 2 aktivnosti) . Program i rezultati u pruzanju socijalnih usluga, te
e Promovirani su program i rezultati u pruzanju socijalnih ucinaka u provodeniju aktivnosti i intervencija
usluga, te ucinaka u provodenju aktivnosti i intervencija promovirani su kroz preko 160 medijskih objava i

(minimalno 3 medijske objave) nastupa (radio i televizija)
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CILJ 2. Pospjesiti otpornost i drustvenu ukljuéenost djece i mladih s problemima u ponasanju, te omogugiti
dostupnost dopunskih i alternativnih usluga za djecu i mlade s problemima u ponasanju

e individualni program postupanja izraden je za ukupno
108 korisnika
. psihosocijalni tretman pruzen je svim korisnicima, pri
¢emu je njih 50 zavrsilo tretman (+58 nastavlja s
tretmanom/pracenjem)
o iz korisniCke i iz perspektive voditelja tretmana, korisnici
postigli znacajne pozitivne promjene

|zraditi individualni program postupanja za 50 djiece i
mladih
Pruziti psihosocijalnu podrsku 50 djece i mladih
80% djece i mladih postiglo je zeliene promjene

CILJ 3. Roditelje i skrbnike djece i mladih s problemima u ponasanju potaknuti na podrzavanje novonastalih
obrazaca ponasanja u djece i mladih

. 87 roditelja ukljuceno u pracenje promjena u
. 50 roditelja ukljuceno u pracenje promjena u funkcioniranju djeteta
funkcioniranju djeteta » roditelji izrazito zadovoljni (gotovo svi bi preporudili
. roditelji procjenjuju dobrobit tretman drugim roditeljima, u velikoj mjeri procjenjuju

korist za vlastito dijete)

CILJ 4. Pridonijeti prevenciji problema u ponasanju djece i mladih provodenjem socijalnopedagoskih radionica

. programi su kreirani
 rad proveden s N=102 (+45 u tijeku) djece imladih u 3
lokalne zajednice

e kreirani su programi grupnih preventivnih programa
. rad proveden s 50 djece i mladih
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CILJ 5. Pridonijeti cjelozivotnom obrazovanju djelatnika u socijalnoj skrbi - pruzatelja socijalnih usluga i volontera

o Ukljucen je ukupno 21 volonter na volonterskoj poziciji
suradnik u Savjetovalistu za mlade
. Ukupno 12 volontera terapeuta ostvarilo je oko 196h
direktnog rada s korisnicima. Volonteri aktivisti, ostvarili
su preko 300 sati rada.
+ Ukupno je ostvareno gotovo 100 sati supervizijskog rada
(28 s volonterima terapeutima i oko 70 s volonterima
aktivistima), a uz to su kontinuirano i mentorirani. Uz
navedeno, ostvareno je i preko 100 dodatnih kontakata s
ciliem pruzanja dodatne podrske.

«  Okuplieni su volonteri na volonterskoj poziciji suradnik u
Savjetovalistu za mlade za pruzanje podrske djeci i
mladima (8-10 volontera s podrucja Grada Zagreba)
e Volonteri su ukljuceni u direktan rad s korisnicima na
volonterskoj poziciji ,suradnik u savjetovalistu za mlade*
o Odrzani mentorski i supervizijski te konzultativni sastanci
na podrucju Zagreba i Gospica za izvoditelje intervencija
i volontere

Program ,Moj zdravi stil“ - promocanje zdravlja i prevencija ovisnosti

Tijekom 2022. i 2023. godine provodila se prva godina trogodisnjeg programa ,Moj zdravi stil®
financiranog od strane Ministarstva zdravstva. Opci cilj programa je doprinijeti prevenciji ovisnosti u

diece i mladih te prevenciji rizicnih ponasanja djece i mladih vezanih uz ovisnicki zivotni stil
(konzumacija legalnih i ilegalnih supstanci, kockanje, poremecaji prehrane, s posebnim naglaskom na
ovisnosti o novim tehnologijama - prije svega interneta ) provodenjem i usavrSavanjem suvremenog

preventivhog programa u lokalnim zajednicama u gradu Zagrebu i na otoku Bracu.

Uvidom u rezultate evaluacije moze se zakljuciti kako su postignuti zeljeni rezultati. Provedbom
socijalnopedagoskih radionica ,Pogledaj razmisli, promijeni® i provedbom iskustvenih poligonskih
radionica, djeca i mladi unaprijedili su znanja i vjestine u podruc¢ju zdravih stilova zivota (primjerice
poboljSana vjestina nosenja sa zahtjevnim situacijama, pozitivnija slika o sebi, povecano
samopouzdanje, povecano razumijevanje vaznosti zdrave prehrane, tjelesnog vijezbanja, psihofizicke
kondicije), te su unaprijedili socijalnoemocionalne kompetencije i psihosocijalno funkcioniranje. U
socijalnopedagoskim radionicama obuhvaceno ¢ak 249 ucenika, od ¢ega je njih 47 ucenika u riziku i
rizicnim okolnostima odrastanja. Iskustvene i interaktivnhe poligonske radionice bile provele su se za
134 ucenika iz dvije skole.
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Nadalje, povecana je informiranost roditelja o zdravim stilovima zivota u djece i mladih te je povecana
informiranost o rizicima i sprjecavanju ovisnosti u djece i mladih. Naime, osmisljeno je, organizirano i
uspostavljeno savjetovaliste ,P(r)OVJERLJIVO® online i telefonsko savjetovaliste za djecu, mlade i
roditelje i druge zainteresirane dionike iz lokalnih zajednica. Na ovaj nacin uslugu savjetovanja dobilo je
cak 50 korisnika, od ¢ega su 34 roditelji, a 16 mlade osobe.

U projektne aktivnosti ukljuceno je bilo i 6 volontera, koji su educirani za volonterske pozicije, te su
zajedno s izvoditeljima aktivnosti sudjelovali na edukaciji ,Psihodramske metode i tehnike u stru¢nom
radu s djecom i mladima®“. lzvoditelji i volonteri procijenili su visoko zadovoljstvo edukacijom, te
smatraju kako im je edukacija bila iznimno korisna za profesionalni rad.

Takoder aktivnosti su projekta prezentirane u pet skola, ciljano su osmisljene i provedene aktivnosti za
djelatnike skola, roditelje te ucenike, aktivnosti su prezentirane i stru¢noj javnosti kroz izlaganja na dva
skupa, te je na taj nacin javnost informirana o vaznosti zivljenja zdravih stilova zivota. Umrezeno je ¢ak
10 ustanova i organizacija, te je s njima ostvarena razlicita suradnja i partnerstvo, ovisno o podrucjima
rada suradnih ustanova.

Programske aktivnosti programa ,Moj zdravi stil“ 2022-2024 provode se uz financijsku potporu
Ministarstva zdravstva. Sadrzaj dokumenta u iskljuCivoj je odgvornosti udruge i ni pod kojim uvjetima
ne moze se smatrarati kao odraz stajaliSta Ministarstva zdravstva.

Program ,Umrezeni zdravlje i otpornosti

Dvogodisnji program "Umrezeni za zdravlje i otpornost" provodi se od 2022. do 2024. uz financijsku
podrsku Ministarstva zdravstva. Programom omogucuje psihosocijalnu podrsku i unaprjedenje
zdravlja, fokusiraju¢i se na djecu i mlade u riziku ili s zdravstvenim teskoc¢ama. Temeljen na
znanstvenim istrazivanjima i strategijama, program ukljuCuje savjetovanje, psihoterapiju, i edukativne
radionice u Skolama. Multidisciplinarni tim Ambidekster kluba vodi korisnike kroz svakodnevne zivotne
izazove, poticuci medusektorsku suradnju u Zagrebu i Primorsko-goranskoj zupaniji za prevenciju
bolesti i unaprjedenje dobrobiti ranjivih skupina.
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Tijekom prve godine provedbe 2022-2023 osim ukljucivanja pruzanja usluge individualnog i grupnog
savjetovanja i psihoterapije za mlade, osmisliene su i preventivne radionice za ucenike ,Radionice za
zdravlje i otpornost® koje se provode u partnerskim i suradnickim sSkolama. Strucnjaci su tijekom
provedbe programa educirani, razmjenjuju iskustva i strucne prakse te dobivaju dodatna znanja i
vjestine u pogledu suvremenih pristupa u ocuvanju psihofizickog zdravlja korisnickih skupina. Cilj
provodenja programa je i pospjesivanje medusektorske suradnje: umrezavanje te suradanja dionika u
lokalnim zajednicama: odgojno-obrazovnih ustanova, ustanova socijalne skrbi i zdravstva te
savjetovalista, kao i organizacija civilnoga drustva u zajednickom cilju prevencije bolesti i unapredivanja
zdravlja i dobrobiti ranjivih skupina u Zagrebu i Primorsko Goranskoj zupaniji.

Tijekom prve godine provodenja pruzena je usluga individualnog/grupnog savjetovanja za 27 korisnika
(planirano je 20), koji su mladi u riziku/oboljelih; djeca, maloljetnici maloljetnice, (dob do 35 godina).
UloZeno je 497 sati rada (planirano je 150 sati). Korisnici su ovu uslugu procijenili izrazito dobrom i
korisnom. Odnosno, vrlo visokim ocjenama procijenili su i proces savjetovanja kao i postignute ishode.
Nadalje, pruzena je usluga obiteljskog savjetovanja za 6 obitelji, ukupno 6 obitelji, odnosno 11 roditelja i
28 djece. Ulozeno je ukupno 216 sati rada, a roditelji su obiteljsko savjetovanje procijenili izrazito
korisnim, navodeci da su postigli pozitivhe promjene. U sklopu ovog cilja, provedene je i psihoterapija
sa Sest korisnika.

Takoder su odrzane preventivne radionice za ucenike po nazivom “Radionice za zdravlje i otpornost®-
sudjelovalo je 226 ucenika (planirano je 150 ucenika), 3 Skole, 10 razreda (planirano 8) te 72 susreta.
Evaluacija usluge pokazuje kako korisnici radionice smatraju korisnima — unaprijedili su svoje znanje i
vjestine u brizi za fizicko i mentalno zdravlje. Nadalje, ukupno je 73 korisnika (planirano je 30), koristilo
uslugu telefonskog i on-line savjetovanja.

Najjaci stav

Dvogodisnji projekt 23-24 - prva godina provedbe

Projekt ,Najjaci stav® usmjeren je sprjecavanju razvoja ovisnosti i drugih rizicnih ponasanja u mladih.
Intervencije su razvijene uz participaciju korisnika u dvije zupanije, a drustvena inovativnost projekta
utemeljena je na rezultatima pilot-projekta te rezultatima provedenih istrazivanja potreba i rizika u
lokalnim zajednicama.

Opci cilj projekta je: pridonijeti suzbijanju i sprjecavanju pojave ovisnosti medu mladima te rizicno
ponasanje djece i mladih vezano uz eksperimentiranje sa sredstvima ovisnosti, kao i drugih s
ovisnostima povezanih poremecaja u ponasanju u mladih, provodenjem i koristenjem rezultata
inovativhog projekta usmjerenog univerzalnoj, selektivnoj i indiciranoj prevenciji ovisnosti u
adolescenata.
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Specificni ciljevi projekta su opisani u nastavku i to kako oni vezani uz korisnike, tako i oni vezani uz
lokalnu zajednicu.

U odnosu na dobrobiti za korisnike:

(1) pridonijeti otpornosti i odabiru zdravog zivotnog stila u mladih u riziku od razvoja ovisnosti i
ovisnickog zivotnog stila;

(2) pridonijeti ranom otkrivanju konzumenata te drugih ovisnickih ponasanja u adolescenata,

omoguciti dostupnost strucne pomoci i potpore mladima i obiteljima koji se susrecu s problemom
ovisnosti;

(3) pospjesiti razvoj roditeljskih i pomazucih kompetencija sudjelovanjem u procesu tretmana,
pruzanjem podrske u ostvarivanju ishoda i ciljeva tretmana njihove djece;

(4) osnaziti suradnicke kompetencije volontera za pruzanje psihosocijalne podrske;

(5) doprinijeti stru¢nom usavrsavanju pruzatelja usluga/provoditelja aktivnosti i intervencija.

Na razini lokalne zajednice:

(1) pridonijeti strateSkom cilju uvodenja izvaninstitucionalnih intervencija/usluga za riziénu i
visokorizi¢nu populaciju adolescenata razvojem inovativnog programa univerzalne, indicirane i
selektivne prevencije ovisnosti u mladih;

(2) pridonijeti aktivnom ukljucivanju svih dionika preventivnih programa u suzbijanje pojave ovisnosti u
djece i mladih, posebice u povezivanju skola, zdravstvenih ustanova i centara za socijalnu skrb u ranom
otkrivanju ovisnosti u adolescenta i pruzanju pravovremene podrske;

(3) omoguciti ucenje i razmjenu iskustava pruzatelja socijalnih usluga i volontera u sustavu pruzanja
psihosocijalne podrske korisnicima;

(4) pridonijeti informiranosti javnosti o potrebi zivljenja zdravih stilova Zivota te o potrebi ulaganja u
preventivne programe;

(5) pridonijeti promociji volonterstva i doprinosa «mladih za mlade» u podrucju prevencije ovisnickih
stilova zivota u mladih.

Korisnici projekta su mladi s rizicnim oblicima ponasanja, mladi s poremecajima u ponasanju, djeca iz
obitelji u sustavu socijalne skrbi koji su u riziku od razvoja ovisnosti/ovisnickog zivotnog stila vezano uz
razlicita sredstva i oblike ovisnosti (legalne i ilegalne supstance, kockanje | kladenje, ovisnost o novim
tehnologijama) u dobi od 15-17 godina. Oni se ukljucuju u program psihosocijalne podrske, odnosno
tretmanskog programa ,Najjaci stav* na dobrovoljnoj bazi (uz motivacijske razgovore) u suradnji sa
Skolama i Centrima za socijalnu skrb. Program je namijenjen adolescentima, buduci da su adolescenti
dobna skupina koja je najvise prijemljiva za razvoj ovisnosti o psihoaktivnim supstancama i u toj se dobi
najcesce zapocinje s eksperimentiranjem. Uz mlade, u projekt su ukljuceni i njihovi roditelji te strucnjaci
koji rade s mladima te volonteri pomagaci koji doprinose uspjesnoj provedbi kao i Sira javnost koja je
ukljucena u javne aktivnosti.
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Program ,Najjaci stav” je postigao postavljene ciljeve i to na vrlo sistematican i utemeljen nacin. lzmedu
ostalog, provedena je procjena potreba, povezani kljucni dionici u vise lokalnih zajednica, identificirani
su miladi, roditelji i obitelji u riziku te im je, sukladno njihovim potrebama, pruzen tretman. U rad su
ukljuceni volonteri kojima je osigurano mentorstvo i supervizija, a stru¢njacima je osigurana i dodatna
struéna edukacija. Stovise, odekivani rezultati su u velikoj mjeri i premaseni.

Kao dodatnu vrijednost programa izdvojili bismo ¢injenicu da su obuhvaceni razliciti korisnici (i mladi i
njihove obitelji/roditelji), pruzene su intervencije na razini sukladno procijenjenoj potrebi (univerzalna,
selektivna i indicirana prevencija te tretman) te su sve aktivnosti osmisliene i provedene u skladu sa
standardima ucinkovitih i znanstveno-utemeljenih intervencija.

Osvrnemo i se na provedbu programa u proteklim godinama provodenja, uocavamo kako je
nadopunjen prijedlozima evaluacije kada je rije¢ o sadrzaju i obuhvatu programa (vise lokalnih
zajednica, veci naglasak na rad s obiteljima i umrezavanje).




2.3. Rad smladima o

,,Klikni za nenasilje! Angaziraj se za sigurnost!

Projektom ,Klikni za nenasilje, Angaziraj se za sigurnost!“ pridonosi se pravovremenom prepoznavanju,
sprecavanju i zaustavljanju nasilja medu mladima te medu djecom adolescentske dobi. Participacijom
korisnika (prije svega mladih, roditelja, stru¢njaka u odgojno-obrazovnom sustavu) i umrezavanjem
dionika u drustvenoj zajednici grada Zagreba omoguceno je pospjesSivanje preventivnog sustava
prema modelu "Zajednica koje brinu" (Communities that care, Abigail A. Fagan, J. David Hawkins, David
P. Farrington, and Richard F. Catalano, 2009). Projekt je u intervencijskom smislu sveobuhvatan te je
usmijeren na vise podrucja djelovanja: na socijalnu skrb, na okruzenje skole, obitelj i zajednicu u cjelini.

U 2023. godini provedba projekta financirana je od strane Grada Zagreba, s ciliem prevencije
meduvrsnjackog nasilja medu mladima i prevencije nasilja na internetu. Projekt se provodio od
01.01.2022. do 31.12.2022., a zatim je produzen do 31.03.2023.

Projektom se pridonosi pravovremenom prepoznavanju, sprijecavanju i zaustavljanju nasilja medu
mladima i to participacijom miladih, roditelja, stru¢njaka u odgojno-obrazovnom sustavu i
umrezavanjem dionika u drustvenoj zajednici grada Zagreba. U razdoblju pandemije i kriza kojima smo
izlozeni kao i zbog sve vece izlozenosti djece i mladih virtualnom svijetu, poseban segment ovog
programa posvecen je prevenciji elektronickog nasilja.

Projekt osigurava individualno savjetovanja djece pocinitelja i zrtava nasilja, te ukljucivanja roditelja u
proces savjetovanja njihove djece. Uz navedene intervencije ,u zivo®, oformljeno je i on - line
savjetovaliste, omoguceno je i savjetovanje putem interneta i telefona. S obzirom na rastuci broj
odaziva na ovaj poziv, i na veliki broj telefonskih poziva, razvidno je da je djeci i mladima u riziku te

Takoder se kao doprinos preventivnom u zagrebackim se skolama provode radionice u svrhu
informiranja i osvjestavanja ucenika i nastavnika o prevenciji medu vrsnjackog i elektronickog nasilja.

U projekt su ukljutene OS Luka Sesvete, OS Cucerje, Industrijsko-strojarska $kola i Upravna $kola. S
visim razredima osnovne skole i prvim razredom srednje Skole, provode se setovi od Cetiri radionice s
temama prepoznavanja nasilja, elektronickog nasilja, nasilja u mladenackim vezama, te nenasilnog
riesavanja sukoba i primjerenog reagiranja u slucaju nasilja. Radionice su osmisliene tako da na
zabavan i interaktivan nacin poticu sudjelovanje ucenika, motiviraju ucenike za temu, te poticu grupnu
diskusiju o njima relevantnim temama vezanih za vrsnjacko nasilje. Tako su se ucenici iskusali u igranju
uloga, grupnom radu, osmisljavanju vlastitih preporuka, izradi plakata i brojnim drugim kreativnim
metodama, a obuhvaceno je ukupno 193 ucenika.
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Obzirom da su se radionice provodile u Skolama, u terminima sata razrednika, u radionice su bili
ukljuceni svi ucenici i ucenice sto je Cinilo ovaj nacin rada prirodnijim i istovremeno raznolikim. Takoder,
ucenici su se ve¢ medusobno poznavali, a ¢etverotjedne radionice omogucile su dovoljno prostora za
stvaranje sigurne i opustene atmosfere u kojoj se u sigurnom okruzenju moglo i poticalo iznosenje
vlastitog mislienja svih ucenika, te dijeljenje osobnih iskustava. Tako su ucenici, osim glavnih tema,
posredno ucili i o medusobnom slusanju i uvazavanju razlicitog misljenja. Brojne interaktivne aktivnosti
potaknule su ucenike na sudjelovanje, te uvelike povecale interes ucenika za teme nasilja, stoga je
dinamika i ukljucenost uc¢enika nadmasila ocekivanja.

Projekt ,Klikni za nenasilje! Angaziraj se za sigurnost!® imao je Sest ciljeva te ¢e se u zakljucku dati
osvrt na ostvarenost svakog pojedinog cilja.

Prvi cilj, glasio je: Povecati socio-emocionalne kompetencije te konstruktivha ponasanja mladih
pocinitelja nasilja i mladih s iskustvom izlozenosti nasilju. Analizom provedenih aktivnosti i ishoda tih
aktivnosti, moguce je zakljuciti da je ovaj cilj u potpunosti ostvaren. Naime, ukupno 24 mladih
(ocekivano 20), sudjelovalo je u individualnom savjetovaniju, a njihovi roditelji (35, koliko je i o¢ekivano)
ukljuceni su kao podrska djetetu te su redovito obavjestavani o napretku. Provedeno je preko 329 sati
izravnog rada. Problemi zbog kojih su mladi uklju¢eni u savjetovanje su raznoliki (od internaliziranih do
eksternaliziranih problema) te vrlo intenzivni. Na skali od 1 do 3, prosje¢no iznose 2,7. Postavljeni ciljevi
savjetovanja obuhvacali su osnazivanje sirokog spektra socio — emocionalnih vjestina ali i akademskih,
poslovnih i drugih zivotnih vjestina: prepoznavanje neugodnih emocija i noSenje s njima, usvajanje
komunikacijskih vjestina i vjeStina nenasilnog rjesavanja sukoba, prihvacanje odgovornosti za vlastito
ponasanje, poboljsanje slike o sebi, stjecanje vjestina organizacije vremena i gospodarenja novcem,
razvoj zdravih navika, zavrSavanje skole i zadrzavanje zaposlenja i sl. Prosjecna ostvarenost ciljeva je
2,38. Nadalje, ukupno je 62 cilja od njih 70 (82,57%) ostvareno na razini 2 i viSe. | djeca i mladi, kao i
njihovi roditelji procjenjuju kako im je savjetovanje bilo jako korisno te i jedni i drugi primjecuju pozitivhe
promjene kod sebe (mladi, korisnici savjetovanja), odnosno svoje djece (roditel;i).
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Drugi cili: Informirati i osvijestiti populaciju mladih za nenasilno rjeSavanje sukoba, prepoznavanje
meduvrsnjackog i elektronickog nasilja i primjereno reagiranje u slucaju nasilja, takoder je u potpunosti
ostvaren. Unutar ovog cilja ocekivano je kako ¢e 150 mladih u dobi od 13 do 19 godina sudjelovati u
preventivnim radionicama (Cetiri radionice) s ciliem osnazivanja vjestina za nenasilno rjeSavanje
sukoba. la u trajanju od 4 Skolska sata. Kako je i predvideno, radionice su se provodile u Cetiri Skole,
dvije osnovne $kole (OS Cuderje i OS Luka) te dvije srednje skole (Industrijsko — strojarska $kola i
Upravna skola). Ukupno je 8 razreda i jedno Vije¢e ucenika obuhvac¢eno, odnosno ukupno 193 uc¢enika
(dakle, ukupan broj ucenika vedi je od ocekivanog). Nakon sudjelovanja u radionicama, ukupno j 150
mdjece i mladih popunilo evaluacijski upitnik. Sve tvrdnje o korisnosti i samom procesu provedbe
radionica procijenjene su prosjecnim ocjenama iznad 3,4, odnosno skolskim rjec¢nikom vrlo dobrom
ocjenom. Tako su mladi procijenili kako im je sudjelovanje na radionicama pomoglo da osvijeste kakvi
sve oblici nasilja postoje u njihovoj okolini, da saznaju kome se sve mogu obratiti za pomoc¢ u slucaju
vlastite izlozenosti nasilju ili svjedocenja nasilju. Nadalje, mladi procjenjuju da su povecali i svoja znanja
o elektronickom nasilju, govoru mrznje u online prostoru, ali i 0 tome kako se zastititi na internetu.
Projekt ,Klikni za nenasilje! Angaziraj se za sigurnost!® imao je Sest cilieva te ¢e se u zakljucku dati
osvrt na ostvarenost svakog pojedinog cilja.

Treci cilj glasio je: Informirati i osvijestiti odgojno-obrazovne djelatnike za prevenciju meduvrsnjackog i
elektronickog nasilja i primjereno reagiranje u slucaju nasilja. | ovaj cilj u potpunosti je ostvaren. Ukupno
31 nastavnik (oc¢ekivano 30) sudjelovao je na edukaciji koja je bila organizirana kao kao kombinacija
predavanja, vjezbi, te iznosenja konkretnog primjera. Nastavnici procjenjuju kako im je edukacija bila
korisna te da su povecali znanja o vaznosti preventivnih programa i metodama prevencije
meduvrsnjackog i elektronickog nasilja. Nadalje, iz dokumentacije projekta, vidljivo je kako bilo ukupno
Sest (o¢ekivano dvije) objava o projektu ,Klikni za nenasilje! Angaziraj se za sigurnost!”, odnosno o
samoj temi prevencije nasilja. Clanci su objavljivani na mreznoj stranici Ambidekster kluba, Instagram te
Facebook stranici.

Cetvrti cilj: Informirati i senzibilizirati javnosti za prevenciju meduvrsnjackog nasilja je u potpunosti
ostvaren. Kako bi se ostvario ovaj cilj, provedeno je nekoliko aktivhosti. Angazirano je 5 mladih
volontera (koliko je i o¢ekivano) s kojima su odrzana 4 susreta (planirano 3) u svrhu pripremanja,
provedbe i mentoriranja kampanje. Takoder, organizirana su dva edukativna susreta s mladima radi
promicanja prihvacanja razlicitosti, socijalne ukljucenosti, solidarnosti te poticanja njihovog aktivnog
sudjelovanja te dijaloga s odraslima. Nadalje, kako je i ocekivano, objavljena su dva ¢lanka o prevenciji
meduvrsnjackog i elektronickog nasilja na mreznim stranicama udruge Ambidekster klub te je bilo
ukupno Sest objava (o¢ekivano 5) o projektu ,Klikni za nenasilje! Angaziraj se za sigurnost!*, odnosno o
samoj temi prevencije nasilja. Objave se nalaze na mreznoj stranici Ambidekster kluba, te Facebook
stranici.
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Peti cilj, Pridonijeti selektivnoj i indiciranoj prevenciji nasilia medu mladima i na internetu provedbom
telefonskog i on-line savjetovanje "Klikni za nenasilje" na www.ambidekster klub.hr u potpunosti je
ostvaren. Naime, ukupno je 43 mladih i roditelja trazilo je ovu vrstu podrske, pri c¢emu su se neki javili
vie puta. Problemi zbog koji su se korisnici javili su raznoliki. Cesto ukljuéuju: nasilje u obitelji, nasilje od
strane vrSnjaka, neslaganje s vrSnjacima, problemi oko agresivhog ponasanja djeteta i
samoozljedivanja, rad na proradi neugodnih emocija (tuga, bespomocnost), jacanje roditeljskih vjestina,
upucivanje u adekvatnu intervenciju.

,KIS—Kulturaizgradnje sigurnostii nenasilja medu mladima“

Ambidekster klub u 2023. godini provodi projekt ,KIS— Kultura izgradnje sigurnosti i nenasilja medu
mladima® financiran od strane Sredisnjeg drzavnog ureda za demografiju i mlade, s ciliem smanjenja
razlicitih pojavnih oblika nasilja medu mladima, a posebice nasilja na internetu i nasilja u mladenackim
vezama putem ocuvanja mentalnog zdravlja i psihosocijalne dobrobiti mladih. Projektom se pridonosi
pravovremenom prepoznavanju, spriecavanju i zaustavljanju nasilja medu mladima i to participacijom
mladih, roditelja, strucnjaka u odgojno-obrazovnom sustavu i umrezavanjem dionika u Gradu Zagrebu,
te na otoku Bracu.

Kako bi pridonijeli smanjenju svih pojavnih oblika nasilja nad i medu mladima, te ucinkovito odgovorili
na potrebe korisnika i drustvene zajednice u cjelini, kreirali smo sveobuhvatni preventivni projekt koji
ukljucuje vise razina djelovanja u lokalnim zajednicama:

1. preventivno djelovanje u opc¢oj populaciji mladih, usavrsavanjem i provodenjem programa radionica
koji ¢e pod mentorstvom izvoditi ,mladi za mlade®,

2. selektivnu prevenciju putem provodenja tretmanskog programa za posebice ranjive skupine mladih
te za mlade u riziku od drustvenog iskljucivanja, uz doprinos studenta tri fakulteta putem drustveno
korisnog ucenja

3. selektivnu i indiciranu prevenciju putem telefonskog i on-line savjetovalista ,Klikni za sigurnost®

4. ukljuCivanjem gradana i gradana, informiranjem javnosti o rizicima i stetnosti nasilja i govora mrznje
medu mladima na internetu i nasilja u mladenackim vezama, te je povecana informiranost u javnosti o
etici participacije i odgovornosti pojedinca i zajednice u zastiti prava i integriteta mladih osoba

Na iducim stranicama su ukratko sumirani planirani i ostvareni rezultati:


http://www.ambidekster/
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Okupljanje i odabir volontera-mladih
aktivista

Kreiranje i izvodenje dramske
edukacije za mlade aktiviste i
izvoditelje projekta ,KIS*

Pokazatelji provedbe:
= QOdabrano 12-volontera-mladih
aktivista za edukaciju i angazman na
projektu KIS
= Volonteri-aktivisti prosli su
poludnevnu osnovnu edukaciju o
volonterstvu i volontiranju u
Ambidekster klubu te su ukljuceni u
sustavno vodenje

Pokazatelji provedbe:
= Odrzana je edukacija u trajanju od
10 sati i 12 sati mentorstva za primjenu
steCenih znanja, tehnika i alata
= 8-12 zaposlenika - izvoditelja
aktivnosti i struc¢nih intervencija te
volontera educirano je i mentorirano
za primjenu tehnika i alata
psihodrame
» Pripremljena je dramska scena za
javno izvodenje na temu prevencije
nasiljia medu mladima
Pokazatelji uc¢inka:
= |zvoditelji aktivnosti i strucnih
intervencija i angazirani volonteri-
studenti procjenjuju dobitke od
edukacije u pogledu stjecanja znanja,
razmjene iskustva i primjene stecenih
znanja u direktnom stru¢nom radu
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v Odabran je ukupno 21 volonter (9
studenata, 12 ucenika srednjih Skola s
podrucja Zagreba i Bola)

v mladi aktivisti — volonteri ostvarili su
ukupno oko 78 sati direktnog rada s
korisnicima
v ostvareno je ukupno 64 sata
mentorstva/vodenja
v odrzana je uvodna edukacija o
volonterstvu za sve volontere u
trajanju od dva sata
v/ ukupno je 14 volontera (svi
srednjoskolci te dvoje studenata)
zavrsilo i edukaciju volontera za
provedbu radionica u osnovnim i
srednjim Skolama u trajanju od 3 sata

v Odrzane su dvije edukacije, svaka
u trajanju od 6 sati
v Za volontere koji su zavrsili
edukacije, pruzeno je ukupno 18 sati
mentorstva
v Ukupno je 9 volontera i
zaposlenika/izvoditelja aktivnosti
zavrsilo obje edukacije
v Polaznici edukacija izrazavaju
visoko zadovoljstvo od sudjelovanja u
edukacijama, te procjenjuju visoku
subjektivnu dobit (u odnosu na
steCena znanja, dobivene informacije i
slicno)
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Program radionica univerzalne
prevencije ,KIS*

Program selektivne prevencije ,KIS*

Telefonsko i on-line savjetovanje
"Klikni za sigurnost*

UNIVERZALNA PREVENCIJA
Pokazatelj provedbe:
= 4 mlada aktivista sudjelovalo je u
odrzavaniju radionica opce prevencije
u razrednim odjelienjima partnerskih i
suradnickih skola — 200 ucenika
(Zagreb 180-20 Brac)
Pokazatelji ucinka:
= Miladi-ucenici povecali su
kompetencije za nenasilje, znanje za
prepoznavanje nasilnih ponasanja i
primjerenog reagiranja na nasilje,
povecali su znanja o ocuvanju
mentalnog zdravlja i kako se osnaziti
ususret

SELEKTIVNA PREVENCIJA
Pokazatelj provedbe:
= 4 mladih aktivista odrzalo je
radionice — program od 6-8 sati
grupnog rada usmjeren na selektivnu
prevenciju nasilia na internetu i nasiljia
u mladenackim vezama ,KIS*.
= obuhvaceno je 10-15 mladih u riziku
i rizicnim okolnostima odrastanja/
zivlienja
Pokazatelji ucinka:
= Povecane su socioemocionalne
vjestine mladih obuhvacenih
programom, konstruktivho
psihosocijalno funkcioniranje,
asertivno i primjereno reagiranje na
nasilie

Pokazatelji provedbe:
= Minimalno 30 korisnika koristilo
uslugu telefonskog i on-line
savjetovanja "Klikni za sigurnost®
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UNIVERZALNA PREVENCIJA
v’ Radionice su se provodile u pet
Skola, dvije srednje skole (Upravna
Skola i Industrijsko — strojarska skola i
te tri osnovne $kole (OS Cucerje i OS
Luka i OS). Ukupno je 10 razreda i
jedno Vijece ucenika obuhvaceno,
odnosno ukupno N=226 ucenika.
v’ U provedbi radionica sudjelovali su
mladi educirani aktivisti, njin 6
v rezultati evaluacije govore u prilog
ucinku programa

SELEKTIVNA PREVENCIJA
v 4 mladih aktivista studenta socijalne
pedagogije, socijalnog rada i
psihologije te izvoditelja projekta
odrzalo je radionice — program od 6
sati grupnog rada usmjeren na
selektivnu prevenciju nasilja na
internetu i nasilia u mladenackim
vezama ,KIS".

v selektivnom prevencijom tj.
kombiniranim tretmanom grupnog i
individualnog rada u dvije je grupe
obuhvaceno 23 miadih u riziku i
rizicnim okolnostima odrastanja/
zivlienja
v rezultati evaluacije govore u prilog
ucinku programa

Ukupno je 47 korisnika koristilo uslugu
telefonskog i/ili online savjetovanja
Klikni za sigurnost
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Kreativne inicijative za Skolu otvorenu zajednici

Opc¢i cilj projekta Kreativne inicijative za skolu otvorenu zajednici je razvoj i provedba novih
inicijativa ucenika, roditelja i nastavnika u stvaranju sigurnog i poticajnog okuzenja u samoj skoli te bolje
povezivanje skole i drustvene zajednice provedbom aktivnosti i akcija usmjerenih odrzivom razvoju,
drustvenoj ukljucenosti i inkluziji. Taj cilj nastojao se ostvariti kroz Cetiri specificna cilja koja se odnose
na ucenike, roditelje i nastavnike, odnosno zajednicu u cjelini.

Prvi specifici cilj, u potpunosti ostvaren. Cilj se odnosio na ucenike a glasio je: povecanje socijalno-
emocionalnih vjestina, povecanje kompetencija za aktivan doprinos skoli i lokalnoj zajednici, povecanje
osjecaja sigurnosti i privrzenosti skoli, povecanje inventivnosti i aktiviranja ucenika, roditelji, ucitelja i
nastavnika za doprinos skoli i drustvenoj zajednici, povecanje znanja o solidarnosti i drustvenom
ukljucivanju osjetljivih skupina kao sto su djeca i mladi s problemima u ponasanju te djeca i mladi s
invaliditetom i poteskocama u razvoju. U edukaciji ,Kreiramo razvoj osobnih snaga i talenata®
sudjelovalo je ukupno 44 ucenika. Njih 24 bilo je iz 8.b. razreda iz Osnovne skole Luka Sesvete, a 20 iz
OS Bol na Bracu. U obje grupe, sudjelovala su i djeca s problemima u ponasanju te daroviti uéenici.
Edukacija je trajala 4 sata. Ucenici iz obje skole vrlo zadovoljni nacinom na koji su radionice provedene
te da procjenjuju kako su radionice pomogle da osvijeste svoje resurse i talente kao i nacine na koji ih
mogu koristiti. Takoder, visokim prosjecnim ocjenama ocjenjuju tvrdnje prema kojima su osvijestili kako
njihove emocije utjecu na nastanak nesporazuma te kako su naucili o komunikaciji s drugima. Nadalje,
provedene su dvije radionice ,Nas doprinos odrzivoj i ukljucivoj drustvenoj zajednici® na kojima je
sudjelovalo 107 ucenika (planirano 100) Osnovne Skole Selca na Bracu i za u¢enike Agronomske skole
Zagreb. Ucenici iz obje Skole u velikoj mjeri su zadovoljni nacinom na koji su se provele radionice te sa
svojim sudjelovanjem. Takoder, ucenici uvelike procjenjuju da su radionice doprinijele povecanju
njihovog znanja o odrzivom razvoju te da su kroz radionice osvijestili vaznost uvazavanja razlicitosti, da
su se naucili komunikaciji s drugima te da su im radionice pomogle da osvijeste nacine na koje rijesiti
konflikte s drugima. Prosjecne ocjene iz obje skole su podjednake. Takoder, 16 darovitih ucenika
(planirano je 15) iz Srednje Skole Bol, te Osnovne skole Selca sudjelovalo je u 4 treninga za darovite
ucenike pod nazivom ,Klimatski kolaz - moj doprinos i utjecaj na odrzivi razvoj u susret klimatskim
promjenama.” Ucenicima svidio nacin na koji je trening odrzan, osjecali su se dobro tijekom treninga
/edukacije, imali su osjecaj da ih voditelji slusaju i Cuju te da voditelji vode brigu o tome da se svatko
osjeca dobro u grupi. Takoder, procjenjuju da nakon edukacije znaju vise o tome kako dolazi do
klimatskih promjena, kako nastaju klimatski rizici povezani s djelovanjem covjeka te da imaju ideju sto
se moze poduzeti da bi se ublazile posljedice klimatskih promjena.
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Drugi specificni cilj, povecanje roditeljskih vjestina i kompetencija, te vjestina za suradnju sa uciteljima i
nastavnicima te drugih vjestina za inicijativni i inventivni angazman u Skoli i drustvenoj zajednici,
takoder je u potpunosti je ostvaren. Ukupno 12 roditelja (planirano 10) sudjelovalo je na radionicama
,Plovidbe inicijativhog roditelja, kroz 7 susreta (1 evaluacijski), u ukupnom trajanju od 20 sati (planirano
je 12-18). Sudionici su zadovoljni nacinom na koiji je radionica provedena (atmosferom, moguénoscu za
razmjenu iskustva, responzivnosti voditeljica). Sudionici, odnosno roditelji procjenjuju kako im je
sudjelovanje na radionicama pomoglo osnaziti njihove roditeljske vjestine, odnosno naucili su
prepoznati koje vjestine zele ojacati, kako poboljsati odnos s djetetom, postaviti granice, prepoznati
kako mogu reagirati u odredenim situacijama, te da postanu spremniji angazirati se u skoli i njezinom
okruzenju u okviru svoje roditeljske uloge.

Treci specificni cilj je ostvaren. Ovaj cilj odnosio se na roditelje, a glasio je: usavrsavanje stru¢nih
kompetencija, usavrsavanje kompetencija rjeSavanje teskoca i problema u odnosima u sSkolskom
okruzenju, stjecanje znanja i vjestina za timski rad i suradnju. Nesto manje od predvidenog broja
nastavnika (21, a prevideno je 30) i strucnih suradnika sudjelovalo je na edukaciji Otvorena Skola -
jacanje preventivnhog sustava drustvene zajednice”. Tema edukacija bili su mladi koji prekidaju
Skolovanje ili su u riziku, ukljucuju¢i mlade s problemima u ponasanju i znacaj skole u pruzanju
inkluzivhog obrazovanja i stvaranju boljih prilika. Nastavnici su zadovoljni edukacijom. Smatraju da je
tema predavanja dobro odabrana, da su sadrzaji dobro povezani s primjerima iz prakse, da je tema
izlozena na zanimljiv i interaktivan nacin te da je predavacica bila dobro pripremljena. Iz njihovih opisnih
odgovora, bilo je razvidno kako velik broj nastavnika procjenjuje da su povecali svoje vjestine pristupa
mladima u riziku te da su dobili ideje kako se povezati s drugim dionicima drustva a sa svrhom pruzanja
adekvatne potpore mladima. Nadalje, ukupno je 43 ucitelja (planirano 10 do 20) u sklopu Vijeca uditelja
sudjelovalo u edukaciji ,Suradnja za doprinos odrzivim i ukljucivim drustvenim zajednicama“ (radni
naziv), Podtema: ,Skolska klima koja brine o ukljugivosti, mentalnom i tielesnom zdravlju - put prema
prevenciji obrazovnih i ponasajnih teskoca.
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Cetvrti specifiéni cilj odnosio se na drustvenu zajednicu a glasio je: povecanje participacije ucenika i
roditelja u stvaranju poticajnog skolskog okruzja; podizanja svijesti o vaznosti participacije, doprinosu i
odgovornosti svakog pojedinca — ucenika, roditelja, nastavnika- za dobrobit Skole i drustvene zajednice
u cjelini. Navedeni cilj je ostvaren. Naime 152 ucenika, 5 roditelja te 2 nastavnice, odnosno 159
sudionika (planirano je 20) sudjelovalo je u etiri drustvene akcije (jedna drustvena akcija odrzana je u
tri termina) u Zagrebu i na Bracu. Sudionici su posadili cvijec¢e u zardinjere, odnosno oplemenili Skolski
vrt. Nadalje 262 ucenik (planirano je 100 ucenika) sudjelovalo u literarnom natjecaju za obitelji ,Mjesto
pod suncem u nasoj skoli“ (radni naziv). Uz to, kako je i predvideno, izradena je publikacija s najboljim
radovima i programima edukacija. Takoder, u program je ukljuceno 11 volontera (planirano je 4
volontera), od ¢ega su troje volontera studenti psihoterapijske skole/studenti socijalnog rada, a njih
osmero ucenici osnovnih skola u kojima su provodene aktivnosti projekta (na Bracu i u Zagrebu). Svi
volonteri prosli su edukaciju o volontiranju te edukaciju za specifichu volontersku poziciju. Takoder, bili
su uklju¢eni u ukupno 44 sati mentorskog rada (planirano 10 sati). Uz to, korisnici i Sira javnost
informirani su o provodenju i rezultatima projekta, strucna javnost i pruzatelji socijalnih usluga
raspolazu informacijama o rezultatima projekta, sadrzajima i metodama njihovog postizanja kroz:
objavu 5 vijesti priloga i tekstova na mreznim stranicama (planirano 3), ; objavu publikacije s radovima
ucenika; pracenje i evaluaciju programa.
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Gradimo SPONE miadih i za mlade - mreze solidarnostii podrske koja se zalaze za
socijalnu pravdui ukljucivanje ranjivih mladih iz skupina

Ambidekster klub je u razdoblju od 27. srpnja 2022. do 27. rujna 2023. provodio projekt “SPONA -
Solidarno u podrsci mladima u riziku od siromastva, socijalne iskljucenosti i nasilja te mladima u kriznim
situacijama” s partnerimaNansen dijalog centrom, Udrugom za promicanje informatike, kulture i
suzivota IKS, SOS Rijeka — centrom za nenasilje i ljudska prava, LORI i Udrugom za ljudska prava i
gradansku participaciju ,PaRiter”.

Svrha projekta bila je doprinijeti drustvenom razvoju kroz unapredenje ucinkovitog djelovanja civilnog
drustva u odgovoru na potrebe lokalne zajednice i to osobito u kriznim situacijama, a fokus ovog
projekta bio je na unapredenju rada s ranjivim skupinama mladih.

Ciljevi projekta su:

- Unaprijediti kapacitete partnerskih organizacija za odgovaranje na potrebe lokalne zajednice u
podrucju socijalnog ukljucivanja mladih iz skupina u riziku socijalne isklju¢enosti.

- Osnaziti organizacije civilnog drustva i aktivne gradanke i gradane za ucinkovit odgovor na potrebe
mladih u kriznim situacijama.

- Doprinijeti odgovoru na lokalne potrebe mladih iz ranjivih skupina i njihovom osnazivanju kroz
gradanske akcije u kojima su aktivni sami mladi za mlade.

Kroz projekt se 6 organizacija civilnog
drustva struéno usavrSavalo za rad s
mladima u kriznim situacijama i to osobito
za rad s mladima iz ranjivih skupina koje se
nalaze u riziku od socijalne iskljucenosti kao
Sto su mladi s problemima u ponasanju i
teSkocama u ucenju, mladi pripadnici
nacionalnin  manjina, osobito  romske,
LGBTIQ mladi, mladi s invaliditetom, mladi
koji zive u geografski i infrastrukturno slabije
povezanim podrucjima i drugim ranjivim
skupinama. lzraden je digitalni edukatalog
(https://www.ambidekster.hr/hr/edu-

kutak/edukatalog/) s online alatima i

digitalnim publikacijama za 3 obrazovna
modula za mlade, vezana uz brigu o zdravlju,
ravnopravnosti, solidarnosti te socijalnoj
pravdi i socijalnoj ukljucivosti.


https://www.ambidekster.hr/hr/edu-kutak/edukatalog/
https://www.ambidekster.hr/hr/edu-kutak/edukatalog/
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Tijekom lipnja i srpnja u Zagrebu su mladi studeni uz mentorstvo Ambidekster kluba organizirali pomoc¢
u ucenju za mlade koji su trebali ispraviti ocjene, a nakon uspjesnog ucenja mladi su zavrsili skolsku
godinu radionicama i druzenjem koje je ukljucilo igranje drustvenih igara i organizaciju radionice iz
podrucja gradanskog obrazovanja Pravila naseg otoka — kad mladi zajedno grade bolje drustvo.
Buduci da je ove godine tema obiljezavanja Medunarodnog dana mladih ,Zelene vjestine mladih:
Ususret odrzivom svijetu”, mladi su htjeli doprinijeti ekoloskoj odrzivosti kroz promociju recikliranja i
ponovne uporabe te su se odlucili na provedbu akcija razmjene robe, igracaka i igara te skolskog
pribora u Dubravi i na Zitnjaku. Uz to su mladi organizirali i javne akcije te predstavljanja rezultata svojih
aktivnosti.

Na slican nacin su mlade volonterke i volonteri 14.7.2023. u Rijeci uz mentorstvo udruga PaRiter, LORI i
SOS Rijeka, organizirali ,Work on progress: akciju mladih za mlade® te su se zajedno okusali u Sivanju,
pletenju i prekrajanju kako bi kroz medusobno ucenje i kreativnost starim stvarima udahnuli novi zivot i
promicali odrzivost. Volontersku akciju i javnu akciju razgovora sa sugradanima o pravima i potrebama
LGBTIQ mladih ponovili su i tijekom rujna unutar aktivnosti festivala SMOQUA (https://lori.hr/smoqua/).

U Petrinji su tijekom cetvrtka 29.06.2023. mlade volonterke i volonteri uz mentorstvo Udruge IKS i u
suradnji s Udrugom slijepih Sisacko-moslavacke zupanije organizirali javnu senzibilizacijsku akciju
"Blind caffe" u javhom prostoru Centra novog zivota u Petrinji. Cilj akcije je bio educirati i senzibilizirati
sudionike, prolaznike i zaposlenike o potrebama slijepih i slabovidnih osoba te vaznosti njihovog
socijalnog ukljucivanja. Tom prilikom je 14 volontera i 20 sudionika imalo priliku iskusiti kretanje u
"cipelama" slijepih i slabovidnih osoba. Osobe aktivho sudjelovale u iskustvenim aktivhostima i
neformalnoj interaktivnoj edukaciji iz podrucja radne terapije o percepciji slijepih i slabovidnih,
mobilnosti i orijentaciji, medicinskoj i socijalnoj pozadini sliepoce i slabovidnosti (posebno kod mladih
osoba), tehnikama kretanja i zastite, tehnikom bijelog Stapa, konceptom videce pratnje, preprekama i
problemima s kojima se slijepe i slabovidne osobe susrecu u javhom prostoru i svakodnevnom zivotu i
kako komunicirati i pomocdi slijepim i slabovidnim ¢lanovima zajednice.

U Osijeku su se mlade volonterke i volonteri 6.6.2023. organizirali radionicu ,Ostati ukljucen/a“, a
8.7.2023. zajednicki su se borili protiv stresa kroz radionicu ,Iskljuci stres — pojacaj progres!”
organiziranu uz mentorstvo Nansen dijalog centra Osijek te su i nakon radionice upravo mladi nastavili
skupljati, objavljivati i s drugim mladima dijeliti informacije o tome kako mladi mogu brinuti 0 svom
fizickom i mentalnom zdravlju i pronaci potrebnu podrsku u okolini.

Projekt pod brojem UP.04.2.1.11.003 financiran je iz Europskog socijalnog fonda, a sufinanciran iz
Drzavnog proracuna Republike Hrvatske.
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Glas miladih za obrazovanje - GO do jednakopravnog, solidarnog i ukljucivog drustva!

U svibnju 2023. zavrsili smo projekt koji se provodio 18 mjesec od 21.11.2021. do 20.5.2023. s ciliem
osnazivanja mladih za sudjelovanje u demokratskim procesima vezanim uz donoSenje i provedbu
obrazovnih politika. Kroz projekt se ¢uo glas mladih o tome kakav im je gradanski i zdravstveni odgoj
potreban, a da bi bili pripremljeni za doprinos pravednom, ukljucivom i solidarnom drustvu koje ce
postivati ljudska prava svih osoba.

Mlade s podrucja Zagreba i okolice, Slavonije,
Karlovca i Primorja potaknulo se na promisljanje
i dijalog o ukljuciviem i solidarnijem sustavu
obrazovanja kroz strukturiranu podrsku u vidu
priprema, edukacija, mentorstva i procjena
potreba. Na aktivnostima su ukljuceni mladi
suradivali s onima koji rade s mladima i odgojno-
obrazovnim radnicama i radnicima. Nakon
razmjena, priprema i edukacije, mladi su proveli
dijaloge s donositeljima odluka iz lokalne i
podrucne samouprave te s odgojno-obrazovnim
radnicama i radnicima radi kreiranja zajednicke

komunikacije i preporuka za obrazovanje i skole
koje doprinose jednakopravnosti, ukljucivosti i
solidarnosti.

Dijalozi su provedeni o gradanskom odgoju i obrazovanju, osobito o nacinima kako obrazovni sustav
poucava o ljudskim pravima, rodnoj ravnopravnosti i socijalnoj ukljucivosti i to u lokalnim zajednicama u
kojima se projekt provodi, odnosno u gradovima Osijeku, Zagrebu, Karlovcu i Rijeci te njihovim
okolicama.

U provedbi projekta suradivale su organizacije civilnog drustva koje su c¢lanice GOOD inicijative za
sustavno i kvalitetno uvodenje gradanskog odgoja i obrazovanja u Skole (http://goo.hr/good-
inicijativa/) :

e Ambidekster klub — Zagreb

e DrONE- udruga za drustveni razvoj i neformalno obrazovanje — Karlovac

e Udruga za ljudska prava i gradansku participaciju PaRiter — Rijeka

¢ Nansen dijalog centar - Osijek


http://goo.hr/good-inicijativa/)
http://goo.hr/good-inicijativa/)
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Projekt Gradanskim odgojem do jednakopravnog, solidarnog i ukljucivog drustva! Participacija mladih i
dijalog s mladima o globalnom gradanskom obrazovanju usmjerenom na jednakopravnost, ukljucivost i
solidarnost broja 2021-1-HRO1-KA154-YOU-000020267 dio je programa Erasmus+, a financira ga
Europska unija preko Agencije za mobilnost i programe Europske unije.

Sufinancirano sredstvima
programa Europske unije
Erasmus+

Mreza za aktivaciju miladih - zavrsio je projekt, aliumrezenost i suradnje se nastavijaju

U prvom tromjesecju 2023. godine zavrsSio je projekt ,Mreza za aktivaciju mladih® nakon odrzane
trodnevne konferencije u Europskom gospodarskom i socijalnom vijecu u Bruxellesu
(https://zamisli.hr/index.php/mreza-za-aktivaciju-mladin/181-mreza-za-aktivaciju-mladih-predstavlja-
svoje-prvo-internacionalno-izdanje-u-bruxellesu).

Kroz tematsku mrezu povezao se konzorcij organizacija i znanstveno-istrazivackih ustanova koje su
razmijenile iskustva i principe vezane uz kvalitetu rada s mladima te iskustva osnazivanja mladih za
drustveni angazman.

Projekt ukljucuje podrsku djelovanju
aktivisticke grupe mladih, suradnju
organizacija civilnog drustva i umrezavanje,
izradu smijernica za unapredenje javnih
politika te analizu drustvenog utjecaja te niz
aktivnhosti vezanih uz podrsku i poticaj
mladima na aktivaciju te podrsku kvalitethom

radu s mladima. Kroz projekt su organizirani
obrazovni i javni dogadaji kao Sto su
regionalne i  nacionalne  rasprave i
konferencije, a nakon Hrvatske aktivnosti su

se tijekom 2023. godine preselile i na razinu
Europske unije.

Kroz projekt su provedena i znanstvena istrazivanja o podrucjima vaznim za aktivaciju mladih i rad s
mladima, od kojih je Ambidekster klub posebno bio posvecen istrazivanju problema mladih iz ranjivih
skupina i problemu preranog prekida skolovanja. Temeljem rezultata istrazivanja, objavljen je rad u
Monografiji ,Prema postpandemijskom obrazovanju: kako osnaziti sustav odgoja i obrazovanja?


https://zamisli.hr/index.php/mreza-za-aktivaciju-mladih/181-mreza-za-aktivaciju-mladih-predstavlja-svoje-prvo-internacionalno-izdanje-u-bruxellesu
https://zamisli.hr/index.php/mreza-za-aktivaciju-mladih/181-mreza-za-aktivaciju-mladih-predstavlja-svoje-prvo-internacionalno-izdanje-u-bruxellesu
http://izdavastvo.ffri.hr/wp-content/uploads/2023/04/Monografija_Prema-postpandemijskom-obrazovanju.pdf
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Projekt broja UP.04.2.1.06.0048 financira se iz Europskog socijalnog fonda u okviru Tematskih mreza
za drustveno-ekonomski razvoj te promicanje socijalnog dijaloga. Nositelj projekta je Udruga Zamisli, a
Ambidekster klub sudjeluje kao partner u konzorciju s udrugama: SIRIUS - Centar za psiholosko
savjetovanje, edukaciju i istrazivanje, Mreza udruga ZAGOR, Udrugom za podrsku zrtvama i
svjedocima, Udruga ,lgra® za pruzanje rehabilitacijsko-edukacijske i psiho-socijalno-pedagoske
pomoci, Udrugom IMPRESS, Hrvatskim debatnim drustvom, Udrugom mladih "Mladi u Europskoj uniji*,
Kulturno umijetnickim drustvom "Cice" Novo Cide, Atletskim klubom "Novljanska grupa atleti¢ara”
Novska, Udrugom za izvannastavne i izvanskolske aktivnosti CINAZ, Centrom za razvoj osobnih
kompetencija i zastitu ljudskih prava, Udrugom srednjoskolaca Hrvatske, Savezom SUMSI i
Zajednicom ICM u Hrvatskoj. Partneri su i znanstveno-istrazivacke ustanove: Ekonomski institut
Zagreb i Pravni fakultet SveuciliSta u Splitu, a u zavrsnom dijelu provedbe projekta mreza se prosirila i

ukljucila i dodatne organizacije civilnog drustva.
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-Mojtataija“

Opcéi cilj projekta Moj tata i ja koji se od 1. rujna 2022. godine provodi uz financijsku podrsku Sredisnjeg
drzavnog ureda za demografiju i mlade je osnaziti oceve za njihovu vecu ukljuc¢enost u obiteljski zivot,
odgoj djece i proaktivnu roditeljsku ulogu. Projekt se tijekom 2023. Godine provodio na podrucju grada
Zagreba i Otoka Braca.

U aktivnosti projekta stoga su uklju¢eni ne samo ocevi, nego i cijela obitelj, partneri i suradnici iz
sustava socijalne skrbi, lokalne samouprave kao i iz sustava odgoja i obrazovanja te umrezeni dionici iz
lokalnih zajednica koji ¢e koji ¢e se sudjelovati kao neizravni korisnici i promotori ciljeva i rezultata
projekta. Stoga ovaj sveobuhvatni projekt obuhvaca razliCite razine proaktivhog djelovanja samih
korisnika, provoditelja projekta i dionika u lokalnim zajednica na tri razine djelovanja: u okruzenju
obitelji, u sustavima odgoja i obrazovanja te socijalne skrbi kao i u lokalnim zajednicama u cjelini.
Sukladno razlicitim razinama djelovanja i ostvarenja pojedinih specificnih ciljeva projekta pazljivo su
odabrane aktivnosti i intervencije koje prema recentnoj struc¢noj literaturi, ali i preporukama navedenim
u izvies¢ima dosadasnjih evaluacijama ovog projekta autorice doc.dr.sc. lvane Maurovic¢, imaju ucinak
kojim se mogu ostvariti definirani ciljevi projekta.

Ocekujemo da ¢e se projektom dugorocno utjecati na:

- povecanje ukljuc¢enosti oceva u obiteljskom zivotu, odgoju djece i proaktivnom roditeljstvu,

- povecanje funkcionalnosti obitelji u riziku i krizama, te u obitelji u riziku od socijalnog iskljucivania,

- povecanje kapaciteta obitelji za svladavanje unatarobiteljskih kriza i funkcionalnosti obitelji u vrijeme
kriznih drustvenih okolnosti i dogadaja,

- povecanje kvalitete provodenja vremena unutar obitelji, a time i kvalitete obiteljskih odnosa,

« poboljsanje komunikacije izmedu roditelja i Skole, s naglaskom na ravnopravnije sudjelovanje oceva u
zivotu skole,

- povecanje kapaciteta pruzatelja usluga u socijalnoj skrbi provedbom redovne strucne supervizije

- osvijestiti ulogu dionika u lokalnim zajednicama i donositelja odluka za stvaranje uvjeta ravnopravnog
roditeljstva i pruzanje potrebne podrske obiteljima, a posebice obiteljima u riziku od socijalnog
iskljucivanja te obiteljima u riziku i krizama.
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Tijekom 2022/2023 godine se projekt uz Grad Zagreb provodio i na otoku Bracu te su postignuti
sliedeci rezultati:

Prvi cilj, osnaziti oceve za aktivno roditeljstvo te osnaziti obitelji za izlazak iz kriza i bolje svakodnevno
funkcioniranje u potpunosti ostvaren. Naime, ukupno je 28 korisnika (oceva i djece) sudjelovalo na
radionicama koje su provedene u tri osnovne $kole (OS Luka, Sesvete te OS Bol na Bradu). Na svakoj
grupi, na svakom od tri susreta, odrzane su po dvije radionice. Dakle, ukupno je odrzano 12 radionica.
Na radionicama se, kroz interaktivhe vjezbe, obradivao sadrzaj vezan uz provodenje kvalitetnog
vremena roditelja i djeteta. Sudionici su navedeno prosli kroz razgovore ali i primjere aktivnosti koje
djeca i roditelji mogu zajedno provoditi. Nadalje, ukupno je 88 roditelja (planirano je 60) sudjelovalo na
radionicama na temu poticanja vece uklju¢enosti roditelja (oeva) u odgojno obrazovni proces djeteta i
poticanje ravnopravnog roditeljstva. Navedena radionica u trajanju od dva sata, provedena je u cCetiri
osnovne Skole. Nakon radionica, roditelji procjenjuju kako su dobili informacije o tome koje su koristi za
njih i njihovo dijete od njihovog ukljuCivanja u odgojno — obrazovni proces djeteta, da su si dodatno
osvijestili znacaj ravnopravnog roditeljstva za obrazovanje djeteta te vaznost dobre suradnje s
nastavnicima i njihovog ukljucivanja u obrazovanje djeteta. Obiteljskim i individualnim savjetovanjem
obuhvaceno je nesto manje od 30 korisnika, njih ukupno 29, iz 6 obitelji ((Sest oceva, jedan ocuh, Sest
majki i 16 djece). Provedeno je ukupno 84 sata obiteljskog savjetovanja (od predvidenih 80) te 307 sati
individualnog savjetovanja (od predvidenih 90). Na samom pocetku rada, struc¢njaci su vrsili procjenu
razine problema (od 1 (mali problemi) do 3 (znacajan problem) te na kraju savjetovanja procjenu
ostvarenosti cilieva (od 1 neznatne promjene) do 3 (znacajne promjene). Prosje¢no, razina problema je
2.86. Ovi podaci upucuju na to da je voditeljica aktivhosti procijenila vrlo intenzivnima probleme zbog
kojih su obitelji ukljucene u projekt. Nadalje, prosjecno su ciljevi ostvareni na razini 2.73 odnosno
moguce je generalno utvrditi da su ostvarene znacajne promjene u stanju i funkcioniranju korisnika.
Sami korisnici kroz evaluacijski upitnik procjenjuju kako je sam proces savjetovanja (ucestalost
provodenja, prostor, odnos sa savjetovateljicom) bio izvrstan. Takoder, i sam ishod savjetovanja
procjenjuju izvrsnim, odnosno smatraju kako je dosSlo do poboljSanja njihovog uvida u vlastite
procese/ponasanje, do poboljsanja vjestina uspostave i odrzavanja odnosa s drugima, do vece svijesti
o vaznosti aktivhog sudjelovanja u odgoju djeteta. Odnosno procjenjuju kako je doslo do mnostva
pozitivnih promjena.

Drugi cilj, povecati znanje i vjesStine odgojno-obrazovnih djelatnika o nacinima unapredenja
komunikacije s roditeljima te nacinima motiviranja i poticanja vece ukljuc¢enosti oCeva u odgoj i
obrazovanje djeteta u potpunosti ostvaren. Naime, umjesto planiranih 60 odgojno-obrazovnih
djelatnika, u radionicama je sudjelovalo njih 71. Rezultati evaluacijskih upitnika provedenih sa
stru¢njacima, odgojno — obrazovnim djelatnicima ukazuju da su sudionici zadovoljni dobivenim
sadrzajima te da procjenjuju kako su stekli nova znanja i vjestine za suradnju odnosno razgovor s
roditeljima.
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Treci cilj, povecati strucne kapacitete izvoditelja intervencija, djelatnika iz sustava socijalne skrbi i
volontera u potpunosti ostvaren. Naime, na superviziji je sudjelovalo 17 struc¢njaka umjesto planiranih 8.
Takoder, provedeno je 22 sata supervizije, a planirano je 18. Strucnjaci, sudionici supervizije izrazito su
zadovoljni nacinom na koji je supervizija provodena te smatraju kako su osnazeni u vlastitom
profesionalnom razvoju te se osjecaju kompetentnije za rad s korisnicima.

Nadalje, umjesto planiranih 3, ukupno je 7 volontera sudjelovalo u edukacijama za volontiranje te za
provedbu radionica na temu roditeljstva i znacaja ocinske uloge u cjelovitom razvoju djeteta te je 3
volontera uklju¢eno u projektne aktivnosti. Sest volontera volontiralo je na projektu , a ostvareno je
ukupno 125 volonterskih sati. Nadalje, provedeno je ukupno 20 sati grupnog mentorskog rada te je, uz
to, volonterima pruzena i podrska putem brojnih e-mail i telefonskih kontakata i individualnog
mentoriranja na daljinu (oko 25 sati).

| Cetvrti cilj, povecati informiranost roditelja/staratelja, djece i Sireg gradanstva za aktivno i odgovorno
roditeljstvo, te senzibilizirati o znacaju majcinske i ocinske uloge za cjeloviti razvoj djeteta, u potpunosti
je ostvaren. Objavljeno je ukupno 14 (a planirano 5) vijesti o projektnim aktivnostima na web te

Facebook stranici udruge Ambidekster klub.

Cilj je u potpunosti ostvaren, ukupno je 28 korisnika (oceva i
djece) sudjelovalo na radionicama koje su provedene u tri
osnovne $kole (OS Luka, Sesvete te OS Bol na Bracu)
Ukupno je odrzano 12 radionica Ukupno je 88 roditelja
(planirano je 60) sudjelovalo na radionicama na temu
poticanja vece ukljucenosti roditelja (oceva) u odgojno
obrazovni proces djeteta i poticanje ravnopravnog
roditeljstva, predavanije je provedeno u 4 osnovne Skole 3 u
Zagrebu i jedna na otoku Bracu Obiteliskim i individualnim
savjetovanjem obuhvaceno je nesto manje od 30 korisnika,
njih ukupno 29, iz 6 obitelji ((Sest oceva, jedan ocuh, Sest
majki i 16 djece). Provedeno je ukupno 84 sata obiteljskog
savjetovanja (od predvidenih 80) te 307 sati individualnog
savjetovanja (od predvidenih 90).

Ukupno je 71 strucni djelatnik sudjelovao na predavanjima u
Skolama u gradu Zagrebu i otoku Bracu.
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Sukladno
zakljuciti kako je Opci cilj projekta “Moj tata i ja”

navedenim rezultatima mozemo
osnhaziti oCeve za njihovu vecu ukljucenost u
obiteljski zivot, odgoj djece i proaktivnu roditeljsku
ulogu uspjesno postignut, te evaluacije pokazuju
zadovoljstvo ukljucenih korisnika, te povecanu
motivaciju za ukljucivanje ali i povecanu suradnju
izmedu odgojno obrazovnih ustanova te roditelja i
sustava socijalne skrbi. Zakljucno ovo je projekt
koji ¢ce Ambidekster klub i nadalje usavrsavati te

nastavlja s provedbom i u 2024. godini.
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Na superviziji je sudjelovalo 17 strucnjaka umjesto planiranih
8. Takoder, provedeno je 22 sata supervizije, a planirano je
18. ukupno je 7 volontera sudjelovalo u edukacijama za
volontiranje te za provedbu radionica na temu roditeljstva i
znacaja ocinske uloge u cjelovitom razvoju dieteta te je 3
volontera ukljueno u projektne aktivnosti. Sest volontera
volontiralo je na projektu, a ostvareno je ukupno 125
volonterskih sati. Nadalje, provedeno je ukupno 20 sati
grupnog mentorskog rada te je, uz to, volonterima pruzenai
podrska putem brojnih e-mail i telefonskih kontakata i

individualnog mentoriranja na daljinu (oko 25 sati).

Objavlieno je ukupno 14 (a planirano 5) vijesti o projektnim
aktivnostima na web te Facebook stranici udruge
Ambidekster klub.
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Drustveno ukljucenaromska zajednica za pravednije i solidarnije drustvo -
psihosocijalna podrska obiteljima u riziku kroz mobilne timove u zajednicina

podrucju PeSceniceiZitnjaka

Aktivnosti podrske u obiteljskom okruzenju Ambidekster klub je osmislio kroz projekt ,Zajedno
mozemo vise-pojedinac u fokusu®. Pristup rada prilagoden je specificnim potrebama djece, roditelja i
obitelji u cjelini. Od 2019. godine mobilni tim Ambidekster kluba najvise je posvecen osnazivanju i
pruzanju podrske romskim obiteljima na podrucju zagrebacke PeScenice. Podrska se temelji na
suvremenom, sistemskom pristupu radu s djecom i mladima s problemima u ponasanju te njihovim
obiteljima. U sredistu su sami korisnici i odnos suradnje sa ,pomagacima”“ uz uvazavanje i ukljucivanje
socijalnog konteksta - cjelovitog sustava pomoci i mreze suradnje u lokalnoj zajednici. Mobilni tim
djeluje na nacin da posjecuje obitelji u njihovim domovima kod kojih postoji takva potreba te uz rad s
roditeljima, radi i s djecom u njihovom domu ili skoli. U nastavku ¢e biti osiguran pregled ostvarenih
aktivnosti i cilieva programa.

Cilj programa Drustveno uklju¢ena romska zajednica na podrucju zagrebacke Pescenice je doprinos
smanjenju socijalne iskljucenosti pripadnika romske zajednice pruzanjem strucne podrske u njihovim
domovima i zajednicama. Provedbu programa tijekom dvogodisnjeg razdoblja od kolovoza 2021. do
kolovoza 2023. godine financira Ministarstvo rada, mirovinskog sustava, obitelji i socijalne politike.
Kako bi se osigurali potrebni oblici podrske djeci i mladima te njihovim obiteljima bez prekida, i to
osobito u razdoblju od kolovoza do prosinca 2023. godine dodatnu financijsku podrsku osigurao je
Grad Zagreb.

Program se provodi u partnerstvu sa Hrvatskim zavodom za socijalni rad PU Pescenica. Partnerske i
suradnicke $kole na programu su: Osnovna $kola OS Zitnjak, OS Vukomerec i dr. Vinka Zganca u
Kozari Boku.
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Prvi cilj je osnaziti roditelje u rizicnim romskim obiteljima za odgovorno i kompetentno roditeljstvo,
povecati znanja i kompetencije Clanova obitelji u riziku i obitelji u cjelini za rjeSavanje problema i kriza te
svakodnevno funkcioniranje obitelji (povecanje znanja u brizi za zdravlje ¢lanova obitelji, povecanju
znanja o zdravoj prehrani, o raspolaganju ku¢nim budzetom kao i sredstvima socijalnih naknada,
unapredenjem medusobnih odnosa ¢lanova obitelji, odnosa u susjedstvu i zajednici, poucavanje i
preveniranje ovisnosti, nasilja i drugih socijalnopatoloskih pojava). Cilj je ostvaren na nacin da je 9
romskih obitelji (54 korisnika), uklju¢eno u intenzivni rad od ukupno 396 sata rada (prosje¢no 44 sata
po obitelji). Sami roditelji su u suradnji s mrezom pomagaca sebi postavili ukupno 26 ciljeva za koje su
na kraju provedbe procijenili da su odredeni pomaci napravljeni, ali da je potreban nastavak rada na
ostvarenju ciljeva. Nadalje, 21 obitelj primila je dodatnu psihosocijalnu podrsku. Mladi volonteri
sudjelovali su u volonterskim akcijama medu kojima su: humanitarna akcija, akcija solidarnosti i
izgradnje mreze podrske u zajednici te akcija pomoci u skolovanju djece. Puno truda je ulozeno u
zagovaranje za osiguravanje adekvatnih zivotnih uvjeta siromasnih romskih obitelji na Strugama.

Grad Zagreb se nakon visekratnih pozara ukljucio u pomoc¢ obiteljima te ih je krizno smijestio u
Prihvatiliste Crvenog kriza za beskucnike i u Hostel Arenu. Medutim, jos uvijek nije nademo rjesenje za
stambenu sigurnost obih obitelji koje i dalje zive u beskucnistvu.

Omoguciti pomoc i podrsku ucenicima u svladavanju skolskog gradiva provelo se za 23 djece. Nadalje,
23 djece i mladih koji su primali podrsku u ucenju, uz rad na nastavnom gradivu dobili su i
psihosocijalnu podrsku. Povecati komunikacijske i socijalno-emocionalne vjestine mladih provodilo se
tako sto su mlade Romkinje i Romi zajedno s mladim studentima ukljuceni u individualne aktivnosti
psihosocijalne podrske i psihoedukativne radionice.

Radilo se i na povecanju informiranosti pripadnika romske zajednice o Stetnosti alkoholizma i drugih
oblika ovisnosti, te 0 opasnostima trgovanja ljudima i seksualnog iskoristavanja te drugih oblika nasilja.
Ukupno 10 odraslih osoba, pripadnika romske nacionalne manjine, savjetovano je o Stetnosti
alkoholizma, zloupotrebe opojnih droga i kockanja. Nadalje, 170 djece i mladih iz tri osnovne Skole u
Zagrebu uklju¢eno je u radionicu s ciliem povecanja njihovih komunikacijskih i socijalno emocionalnih
vjestina, odnosno vjestina nenasilnog rjeSavanja sukoba. Oni procjenjuju da im je radionica bila
zanimljiva i korisna, a neki od njih naveli su i primjere vezano uz to sto su naucili.
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Kroz program se nastojalo povezati s romskim organizacijama i predstavnicima te pridonijeti
informiranju javnosti o kulturi Roma i postignuc¢ima pripadnika romske zajednice. Obiljezen je Svjetski
dan Roma radionicom “lzrada rjecnika stranih rijeci” u Knjiznici S. S. KranjCevi¢c na zagrebackoj
Pescenici u kojoj su sudjelovali i korisnici projekta i mladi volonteri koji su se u sklopu radionice
upoznavali s romskom kulturom, jezikom, doprinosom svjetski poznatih osoba romske nacionalnosti u
sferi kulture i znanosti.

Povecati strucne kapacitete izvoditelja intervencija, djelatnika iz sustava socijalne skrbi i volontera
provelo se kroz edukacije, mentorstva i reviziju volonterske pozicije ,Suradnik u radu mobilnog tima -
Pomagadi u okruzju obitelji. Cetvero volontera posebno je angazirano na suradnji u provedbi radionica,
a ostali volonteri su angazirani na socijalnom mentorstvu ili pomoci u ucenju djeci te su ostvarili preko
570 volonterskih sati uz osigurane edukacije, mentorstvo i superviziju.

Da bi projektni ciljevi bili ostvareni, provedene su brojne aktivnosti koje su ukljucivale rad s romskim
obiteljima u njihovim domovima i u njihovoj zajednici, rad sa skolom i ucenicima, ali i suradnju s drugim
drustvenim dionicima: romskim udrugama i predstavnicima, pravobraniteljima, djelatnicima Grada i sl.
Aktivnosti programa su i medijski popracene, sto je zasigurno doprinijelo i senzibilizaciji Sire javnosti za
probleme romske nacionalne manijine.

Ovaj program na sveobuhvatan i vrlo zivotan nacin pretvara teoriju u praksu, posebice kad je rije¢ o
jacanju otpornosti zajednica u visokom riziku. Program zasigurno moze sluziti kao model za
sveobuhvatni rad s zajednicama koje su u riziku uslijed strukturalnih prepreka za koristenje resursa.
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PR-RAS-NPF
IZVJESTAJ O PRIHODIMA | RASHODIMA
za razdoblje 01.01.2023. do 31.12.2023.
Naziv obveznika: AMBIDEKSTER KLUB
Postanski broj: 10040 Mjesto: ZAGREB
Adresa sjedi$ta: VALPOVACKA 13
Racun (IBAN): HR8823600001101688896 RNO broj: 0001775
Sifra djelatnosti: 9499 Mati¢ni broj: 01769839
Sifra grada/op¢ine: 133 OIB: 70452429639
Oznaka razdoblja: 2023-12
Sifra Zupanije: 21
Verzija Excel datoteke: 6.0.6. Iznosi u eurimai centima

Ostvareno u
izvjeStajnom
razdoblju

Ostvareno prethodne
godine

3 PRIHODI (AOP 002+005+008+011+024+040+049) 001 231.933,90 185.382,44 79,9
31 Prihodi od prodaje roba i pruzanja usluga (AOP 003+004) 002 2.836,95 2.993,11 105,5
3111 |Prihodi od prodaje roba 003 -
3112 |Prihodi od pruzanja usluga 004 2.836,95 2.993,11| 105,5
32 Prihodi od ¢lanarina i ¢lanskih doprinosa (AOP 006+007) 005 92,91 161,46| 173,8
3211 (Clanarine 006 92,91 161,46| 173,8
3212 |Clanski doprinosi 007 -
33 Prihodi po posebnim propisima (AOP 009+010) 008 0,00 0,00 -
3311 |Prihodi po posebnim propisima iz proracuna 009 -
3312 |Prihodi po posebnim propisima iz ostalih izvora 010 -
34 Prihodi od imovine (AOP 012+021) 011 1,73 0.71 41,0
341 Prihodi od financijske imovine (AOP 013 do 020) 012 1,73 0,71 41,0
3411 |Prihodi od kamata za dane zajmove 013 -
3412 |Prihodi od kamata po vrijednosnim papirima 014 -
3413 |Kamate na oro¢ena sredstva i depozite po videnju 015 -
3414 |Prihodi od zateznih kamata 016 1,73 0,71 41,0
3415 |Prihodi od pozitivnih te¢ajnih razlika 017 -
3416 |Prihodi od dividendi 018 -
3417 |Prihodi od dobiti trgovackih drustava, banaka i ostalih financijskih institucija po posebnim propisima 019 -
3418 |Ostali prihodi od financijske imovine 020 -
342 Prihodi od nefinancijske imovine (AOP 022+023) 021 0,00 0,00 -
3421 |Prihodi od zakupa i iznajmljivanja imovine 022 -
3422 |Ostali prihodi od nefinancijske imovine 023 -
35 Prihodi od donacija (AOP 025+030+033+036+037) 024 228.225,48 179.910,08 78,8
351 Prihodi od donacija iz proracuna (AOP 026 do 029) 025 191.773,83 160.340,59 83,6
3511 |Prihodi od donacija iz drzavnog proracuna 026 143.509,32 120.953,86 84,3
3512 |Prihodi od donacija iz proracuna jedinica lokalne i podru¢ne (regionalne) samouprave 027 6.057,60 12.963,34| 214,0
3513 |Prihodi od donacija iz drzavnog proracuna za EU projekte 028 34.409,05 26.423,39 76,8
3514 |Prihodi od donacija iz proracuna jedinica lokalne i podru¢ne (regionalne) samouprave za EU projekte 029 7.797,86 0,0
352 Prihodi od inozemnih vlada i medunarodnih organizacija (AOP 031+032) 030 0,00 0,00 -
3521 |Prihodi od inozemnih vlada i medunarodnih organizacija 031 -
3522 |Prihodi od institucija i tijela EU 032 -
353 Prihodi od trgovackih drustava i ostalih pravnih osoba (AOP 034+035) 033 35.728,05 19.379,09 54,2
3531 |Prihodi od trgovackih drustava i ostalih pravnih osoba 034 35.728,05 19.379,09 54,2
3532 |Prihodi od trgovackih drustava i ostalih pravnih osoba za EU projekte 035 -
354 Prihodi od gradana i kuéanstava 036 723,60 191,30 26,4
355 Ostali prihodi od donacija (AOP 038+039) 037 0,00 0,00 -
3551 |Ostali prihodi od donacija 038 -
3552 |Ostali prihodi od donacija za EU projekte 039 -
36 Ostali prihodi (AOP 041+044+045) 040 776,83 2.316,18 298,2
361 Prihodi od naknade Stete i refundacija (AOP 042+043) 041 776,83 2.316,18 298,2
3611 |Prihodi od naknade Steta 042 -
3612 |Prihod od refundacija 043 776,83 2.316,18| 298,2
362 Prihodi od prodaje dugotrajne imovine 044 -
363 Ostali nespomenuti prihodi (AOP 046 do 048) 045 0,00 0,00 -
3631 |Otpis obveza 046 -
3632 |Naplacena otpisana potrazivanja 047 -
3633 |Ostali nespomenuti prihodi 048 -
37 Prihodi od povezanih neprofitnih organizacija (AOP 050 do 053) 049 0,00 0,00 -
3711 |Tekuci prihodi od povezanih neprofitnih organizacija 050 -
3712 |Kapitalni prihodi od povezanih neprofitnih organizacija 051 -
3713 |Tekuci prihodi od povezanih neprofitnih organizacija za EU projekte 052 -
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4111
4112
4113
4114
412
413
4131
4132
4133
4134
42
421
4211
4212
4213
422
4221
4222
4223
4224
423
4231
4232
4233
4234
424
4241
4242
4243
4244
425
4251
4252
4253
4254
4255
4256
4257
4258
4259
426
4261
4262
4263
4264
429
4291
4292
4293
4294
4295
43
44
441
442
4421
4422
4423
443
4431
4432
4433
4434
45
451
4511
4512
4513
452

RASHODI (AOP 055+067+108+109+120+128+139)

Rashodi za radnike (AOP 056+061+062)

Place (AOP 057 do 060)

Pla¢e za redovan rad

Pla¢e u naravi

Place za prekovremeni rad

Place za posebne uvjete rada

Ostali rashodi za radnike

Doprinosi na place (AOP 063 do 066)

Doprinosi za zdravstveno osiguranje

Doprinosi za zapoSljavanje

Doprinosi za mirovinsko osiguranje koje placa poslodavac
Posebni doprinos za poticanje zapo$ljavanja osoba s invaliditetom
Materijalni rashodi (AOP 068+072+077+082+087+097+102)

Naknade troSkova radnicima (AOP 069 do 071)
Sluzbena putovanja

Naknade za prijevoz, za rad na terenu i odvojeni Zivot
Struéno usavrsavanje radnika

Naknade ¢lanovima u predstavnickim i izvr$nim tijelima, povjerenstvima i slicno (AOP 073 do 076)
Naknade za obavljanje aktivnosti

Naknade troSkova sluzbenih putovanja

Naknade ostalih troSkova

Ostale naknade

Naknade volonterima (AOP 078 do 081)

Naknade za obavljanje djelatnosti

Naknade troSkova sluzbenih putovanja

Naknade ostalih troSkova

Ostale naknade

Naknade ostalim osobama izvan radnog odnosa (AOP 083 do 086)
Naknade za obavljanje aktivnosti

Naknade troSkova sluzbenih putovanja

Naknade ostalih troSkova

Ostale naknade

Rashodi za usluge (AOP 088 do 096)

Usluge telefona, poste i prijevoza

Usluge tekuceg i investicijskog odrzavanja

Usluge promidzbe i informiranja

Komunalne usluge

Zakupnine i najamnine

Zdravstvene i veterinarske usluge

Intelektualne i osobne usluge

Racéunalne usluge

Ostale usluge

Rashodi za materijal i energiju (AOP 098 do 101)
Uredski materijal i ostali materijalni rashodi

Materijal i sirovine

Energija

Sitan inventar i auto gume

Ostali nespomenuti materijalni rashodi (AOP 103 do 107)
Premije osiguranja

Reprezentacija

Clanarine

Kotizacije

Ostali nespomenuti materijalni rashodi

Rashodi amortizacije

Financijski rashodi (AOP 110+111+115)

Kamate za izdane vrijednosne papire

Kamate za primljene kredite i zajmove (AOP 112 do 114)
Kamate za primljene kredite banaka i ostalih kreditora
Kamate za primljene robne i ostale zajmove

Kamate za odobrene, a nerealizirane kredite i zajmove
Ostali financijski rashodi (AOP 116 do 119)
Bankarske usluge i usluge platnog prometa
Negativne tecajne razlike i valutna klauzula

Zatezne kamate

Ostali nespomenuti financijski rashodi

Donacije (AOP 121+125)

Tekuée donacije (AOP 122 do124)

Tekuée donacije

Stipendije

Tekuée donacije iz EU sredstava

Kapitalne donacije (AOP 126+127)

065
066
067
068
069
070
071
072
073
074
075
076
077
078
079
080
081
082
083
084
085
086
087
088
089
090
091
092
093
094
095
096
097
098
099
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125

238.833,88
148.067,42
88.478,73
88.478,73

6.480,06
53.108,63
15.481,45

37.627,18

88.929,05
11.469,90
5.459,55
6.010,35

0,00

0,00

6.322,91
6.322,91

57.226,63
1.637,67

2.060,92
2.083,75
583,32
49.125,62
1.735,35

13.803,43
6.730,90

3.055,54

4.016,99
106,18

106,18

1.312,63

524,78

0,00

524,78
524,65
0,13

0,00
0,00

0,00

184.704,40 77,3
122.555,13 82,8
72.007,06 81,4
72.007,06 81,4
8.653,95( 1335
41.894,12 78,9
11.690,16 75,5
30.203,96 80,3
59.554,19 67,0
4.617,52 40,3
769,62 14,1
3.847,90 64,0
0,00 -

0,00 -

0,00 0,0

0,0

39.500,09 69,0
1.686,88| 103,0
470,00 -
368,27 -
598,36 29,0
688,40 33,0
766,25 131,4
32.184,25 65,5
2.587,68( 149,1
150,00 -
15.171,32| 109,9
10.369,06| 154,1
3.769,02( 123,4
1.033,24 25,7
265,26 249,8
180,54| 170,0
84,72 -
1.874,12| 1428
720,96 137,4
0,00 -
720,96 137,4
489,96 93,4
0,0

1,00 -
230,00 -
0,00 -

0,00 -

0,00 -
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OP AOP o
5 god e do 4
1 2 3 4 5 6
4521 |Kapitalne donacije 126 -
4522 |Kapitalne donacije iz EU sredstava 127 -
46 Ostali rashodi (AOP 129+134) 128 0,00 0,00 -
461 Kazne, penali i naknade Stete (AOP 130 do 133) 129 0,00 0,00 -
4611 |Naknade Steta pravnim i fizickim osobama 130 -
4612 |Penali, lezarine i drugo 131 -
4613 |Naknade Steta radnicima 132 -
4614 |Ugovorene kazne i ostale naknade Steta 133 -
462 Ostali nespomenuti rashodi (AOP 135 do 138) 134 0,00 0,00 -
4621 |Neotpisana vrijednost i drugi rashodi otudene i rashodovane dugotrajne imovine 135 -
4622 |Otpisana potrazivanja 136 -
4623 |Rashodi za ostala porezna davanja 137 -
4624 |Ostali nespomenuti rashodi 138 -
a7 Rashodi vezani uz financiranje povezanih neprofitnih organizacija (AOP 140 do 143) 139 0,00 0,00 -
4711 |Tekudi rashodi vezani uz financiranje povezanih neprofitnih organizacija 140 -
4712 |Kapitalni rashodi vezani uz financiranje povezanih neprofitnih organizacija 141 -
4713 |Tekuci rashodi vezani uz financiranje povezanih neprofitnih organizacija za EU projekte 142 -
4714 |Kapitalni rashodi vezani uz financiranje povezanih neprofitnih organizacija za EU projekte 143 -
Stanje zaliha proizvodnje i gotovih proizvoda na pocetku razdoblja 144 -
Stanje zaliha proizvodnje i gotovih proizvoda na kraju razdoblja 145 -
Povecanje zaliha proizvodnje i gotovih proizvoda (AOP 145-144) 146 0,00 0,00 -
Smanjenje zaliha proizvodnje i gotovih proizvoda (AOP 144-145) 147 0,00 0,00 -
UKUPNI RASHODI (AOP 054-146 ili 054+147) 148 238.833,88 184.704,40 77,3
VISAK PRIHODA (AOP 001-148) 149 0,00 678,04 -
MANJAK PRIHODA (AOP 148-001) 150 6.899,98 0,00 0,0
5221 |ViSak prihoda — preneseni 151 -
5222 |Manjak prihoda — preneseni 152 20.161,66 27.061,64| 134,2
Obveze poreza na dobit po obraéunu 153 24,75 -
Visak prihoda raspolozZiv u sljede¢em razdoblju (AOP 149+151-150-152-153) 154 0,00 0,00 -
Manjak prihoda za pokri¢e u sliede¢em razdoblju (AOP 150+152-149-151+153) 155 27.061,64 26.408,35 97,6
DODATNI PODACI
11 Stanje novéanih sredstava na pocetku godine 156 132.690,38 137.930,01| 103,9
11-dugovno| Ukupni priljevi na nov€ane racune i blagajne 157 312.026,68 256.286,61 82,1
11-potrazno | Ukupni odljevi s nov€anih racuna i blagajni 158 306.787,05 214.174,32 69,8
11 Stanje novéanih sredstava na kraju razdoblja (AOP 156+157-158) 159 137.930,01 180.042,30 130,5
Prosje¢an broj radnika na osnovi stanja krajem izvjestajnog razdoblja (cijeli broj) 160 7 5 71,4
Prosjecan broj radnika na osnovi sati rada (cijeli broj) 161 7 5 71,4
Broj volontera 162 -
Broj sati volontiranja 163 -

Ostvarena vrijednost
VRIJEDNOST OSTVARENIH INVESTICIJA U NOVU DUGOTRAJNU IMOVINU u istom razdoblju u izvjeStajnom
prethodne godine razdoblju

Indeks

(5/4)

Gradevinski objekti u pripremi

052 Postrojenja i oprema u pripremi 165 636,94 0,0
053 Prijevozna sredstva u pripremi 166 -
054  |VisegodiSnji nasadi i osnovno stado u pripremi 167 -
055 Ostala nematerijalna proizvedena imovina u pripremi 168 -

056 Ostala nefinancijska imovina u pripremi 169

Stanje na kraju Indeks
Opis stavke Stanje 1. sijeénja izvjestajnog
. (5/4)
razdoblja
Stanje zaliha 170 -
Kontrolni zbroj (AOP 160 do 170) 171 650,94 10,00 15

Potpis zakonskog zastupnika

Zakonski zastupnik: MARTINA HORVAT

Datum: 28.02.2024.

Osoba za kontakt: ~ MARINA PERKOVIC
Telefon: 0911910031

Telefax:

Adresa e-poste: marina.perkovicl@zg.t-com.hr

Stranica: 3



Vrsta posla: 708 Obrazac

BIL-NPF
BILANCA
Stanje na dan: 31.12.2023.
Naziv obveznika: AMBIDEKSTER KLUB
Postanski broj: 10040 Mjesto: ZAGREB
Adresa sjedista: VALPOVACKA 13
Racun (IBAN): HR8823600001101688896 RNO broj: 0001775
Sifra djelatnosti: 9499 Mati¢ni broj: 01769839
Sifra grada/opéine: 133 OIB: 70452429639
Oznaka razdoblja: 2023-12
Sifra Zzupanije: 21
Verzija Excel datoteke: 6.0.6. Iznosi u eurima i centima
Ty . . Index
i:lar;(;. OPIS AOP| Stanje 1. sijecnja Stanje 31. prosinca 14)

‘< {2 [ s[ 4 ] 5 [ & |
IMOVINA

IMOVINA (AOP 002+074) 001 143.292,47 185.398,63| 129,4
0 Nefinancijska imovina (AOP 003+018+047+051+055+064) 002 5.362,01 4.947,19 92,3
01 Neproizvedena dugotrajna imovina (AOP 004+008-017) 003 0,00 0,00 -
011 Materijalna imovina — prirodna bogatstva (AOP 005 do 007) 004 0,00 0,00 -
0111 |Zemljiste 005 -
0112 |Rudna bogatstva 006 -
0113 |Ostala prirodna materijalna imovina 007 -
012 Nematerijalna imovina (AOP 009 do 016) 008 0,00 0,00 -
0121 |Patenti 009 -
0122 |Koncesije 010 -
0123 |Licence 011 -
0124 |Ostala prava 012 -
0125 |Goodwill 013 -
0126 |Osnivacki izdaci 014 -
0127 |lzdaci za razvoj 015 -
0128 |Ostala nematerijalina imovina 016 R
019 Ispravak vrijednosti neproizvedene dugotrajne imovine 017 -
02 Proizvedena dugotrajna imovina (AOP 019+023+031+034+039+042-046) 018 4.725,07 4.947,19( 104,7
021 |Gradevinski objekti (AOP 020 do 022) 019 0,00 0,00 -
0211 |Stambeni objekti 020 -
0212 |Poslovni objekti 021 -
0213 |Ostali gradevinski objekti 022 -
022 Postrojenja i oprema (AOP 024 do 030) 023 8.820,23 10.526,12| 119,3
0221 |Uredska oprema i namjestaj 024 8.820,23 10.526,12| 119,3
0222 |Komunikacijska oprema 025 -
0223 |Oprema za odrzavanje i zastitu 026 -
0224 |Medicinska i laboratorijska oprema 027 -
0225 |Instrumenti, uredaji i strojevi 028 -
0226 |Sportska i glazbena oprema 029 -
0227 |Uredaiji, strojevi i oprema za ostale namjene 030 -
023  |Prijevozna sredstva (AOP 032+033) 031 0,00 0,00 -
0231 |Prijevozna sredstva u cestovnom prometu 032 _
0232 |Ostala prijevozna sredstva 033 -
024  |Knjige, umjetnicka djela i ostale izlozbene vrijednosti (AOP 035 do 038) 034 0,00 0,00 -
0241 |Knjige u knjiznicama 035 -
0242 |Umijetnicka djela (izlozena u galerijama, muzejima i sli¢no) 036 -
0243 |Muzejski izloSci i predmeti prirodnih rijetkosti 037 -
0244 |Ostale nespomenute izloZbene vrijednosti 038 -
025 |ViSegodis$nji nasadii osnovno stado (AOP 040+041) 039 0,00 0,00 -
0251 |Visegodisnji nasadi 040 -
0252 |Osnovno stado 041 -
026 |Nematerijalna proizvedena imovina (AOP 043 do 045) 042 0,00 0,00 -
0261 |Ulaganja u raunalne programe 043 -
0262 |UmjetniCka, literarna i znanstvena djela 044 _
0263 |Ostala nematerijalna proizvedena imovina 045 -
029 Ispravak vrijednosti proizvedene dugotrajne imovine 046 4.095,16 5.578,93| 136,2
03 Plemeniti metali i ostale pohranjene vrijednosti (AOP 048) 047 0,00 0,00 -
031 Plemeniti metali i ostale pohranjene vrijednosti (AOP 049+050) 048 0,00 0,00 -
0311 |Plemeniti metali i drago kamenje 049 -
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0312

0541
0542
055

06
061
0611
0612
0613
0614
062
0621
0622
063

11
111
1111
1112
1113
112
113
114

12

121
1211
1212
122
123
124
1241
1242
1243
1244
1245
129
1291
1292
1293
1294
13

132
133
139
14

1411
1412
142
1421
1422
143
1431
1432
144
1441
1442
145
1451

Pohranjene knjige, umjetni¢ka djela i sli¢ne vrijednosti

Sitni inventar (AOP 052+053-054)

Zalihe sitnog inventara

Sitni inventar u uporabi

Ispravak vrijednosti sitnog inventara

Nefinancijska imovina u pripremi (AOP 056 do 059+062+063)
Gradevinski objekti u pripremi

Postrojenja i oprema u pripremi

Prijevozna sredstva u pripremi

Visegodi$nji nasadi i osnovno stado u pripremi (AOP 060+061)
Visegodi$nji nasadi u pripremi

Osnovno stado u pripremi

Ostala nematerijalna proizvedena imovina u pripremi

Ostala nefinancijska imovina u pripremi

Proizvedena kratkotrajna imovina (AOP 065+070+073)
Zalihe za obavljanje djelatnosti (AOP 066 do 069)

Zalihe za preraspodjelu drugima

Zalihe materijala za redovne potrebe

Zalihe rezervnih dijelova

Zalihe materijala za posebne potrebe

Proizvodnja i proizvodi (AOP 071+072)

Proizvodnja u tijeku

Gotovi proizvodi

Roba za daljnju prodaju

Financijska imovina (AOP 075+083+100+105+125+133+142)
Novac u banci i blagajni (AOP 076+080+081+082)

Novac u banci (AOP 077 do 079)

Novac na ra¢unu kod tuzemnih poslovnih banaka

Novac na raunu kod inozemnih poslovnih banaka

Prijelazni raéun

Izdvojena novéana sredstva

Novac u blagajni

Vrijednosnice u blagajni

Depoziti, jam&evni polozi i potrazivanja od radnika te za viSe placene poreze i ostalo
(AOP 084+087+088+089+095)

Depoziti u bankama i ostalim financijskim institucijama (AOP 085+086)
Depoziti u tuzemnim bankama i ostalim financijskim institucijama
Depoziti u inozemnim bankama i ostalim financijskim institucijama
Jamdéevni polozi

Potrazivanja od radnika

Potrazivanja za viSe pla¢ene poreze i doprinose (AOP 090 do 094)
Potrazivanje za viSe pla¢ene poreze

Potrazivanja za porez na dodanu vrijednost kod obveznika
Potrazivanja za viSe pla¢ene carine i carinske pristojbe
Potrazivanja za viSe plac¢ene ostale poreze

Potrazivanja za viSe pla¢ene doprinose

Ostala potrazivanja (AOP 096 do 099)

Potrazivanja za naknade koje se refundiraju

Potrazivanja za naknade Stete

Potrazivanja za predujmove

Ostala nespomenuta potrazivanja

Zajmovi (AOP 101+102+103-104)

Zajmovi gradanima i kuéanstvima

Zajmovi pravnim osobama koji obavljaju poduzetni¢ku djelatnost
Zajmovi ostalim subjektima

Ispravak vrijednosti danih zajmova

Vrijednosni papiri (AOP 106+109+112+115+118+121-124)
Cekovi (AOP 107+108)

Cekovi-tuzemni

Cekovi-inozemni

Komercijalni i blagajnicki zapisi (AOP 110+111)

Komercijalni i blagajni¢ki zapisi — tuzemni

Komercijalni i blagajnicki zapisi — inozemni

Mjenice (AOP 113+114)

Mjenice — tuzemne

Mjenice — inozemne

Obveznice (AOP 116+117)

Obveznice — tuzemne

Obveznice — inozemne

Opcije i drugi financijski derivati (AOP 119+120)

Opcije i drugi financijski derivati — tuzemni

050
051
052
053
054
055
056
057
058
059
060
061
062
063
064
065
066
067
068
069
070
071
072
073
074
075
076
077
078
079
080
081
082

083

084
085
086
087
088
089
090
091
092
093
094
095
096
097
098
099
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111

113
114

0,00

636,94

636,94

0,00

0,00
0,00

0,00

137.930,46
137.930,06
137.929,79
137.929,79

0,27

0,40

0,00

0,40
0,40

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00
0,00

0,00

180.451,44
180.042,30
179.835,43
179.835,43

206,87

409,14

0,00

0,00

409,14
340,40

68,74

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,0

0,0

130,8
130,5
130,4
130,4

>>100

>>100

0,0
0,0
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0,00

0,00
0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

143.292,46
129.987,13
11.522,33
10.514,43
6.420,73

1.039,75
1.961,64
1.092,31

1.007,90

709,54

6,64
291,72

0,00

0,00

0,00
0,00

0,00

0,00
0,00

0,00

0,00 -

0,00 -
0,00 -

0,00 -

0,00 -

0,00 -

0,00 -

185.398,63( 129,4
171.341,80( 131,8
10.603,24 92,0
9.906,69 94,2
6.154,21 95,8

1452 |Opcije i drugi financijski derivati — inozemni 120
146 Ostali vrijednosni papiri (AOP 122+123) 121
1461 |Ostali tuzemni vrijednosni papiri 122
1462 |Ostaliinozemni vrijednosni papiri 123
149 Ispravak vrijednosti vrijednosnih papira 124
15 Dionice i udjeli u glavnici (AOP 126+129-132) 125
151 Dionice i udjeli u glavnici banaka i ostalih financijskih institucija (AOP 127+128) 126
1511 |Dionice i udjeli u glavnici tuzemnih banaka i ostalih financijskih institucija 127
1512 |Dionice i udjeli u glavnici inozemnih banaka i ostalih financijskih institucija 128
152 Dionice i udjeli u glavnici trgovackih drustava (AOP 130+131) 129
1521 |Dionice i udjeli u glavnici tuzemnih trgovackih drustava 130
1522 |Dionice i udjeli u glavnici inozemnih trgovackih drustava 131
159 Ispravak vrijednosti dionica i udjela u glavnici 132
16 PotraZivanja za prihode (AOP 134 do 137+140-141) 133
161 Potrazivanja od kupaca 134
162 Potrazivanja za ¢lanarine i ¢lanske doprinose 135
163 Potrazivanja za prihode po posebnim propisima 136
164 Potrazivanja za prihode od imovine (AOP 138+139) 137
1641 |Potrazivanja za prihode od financijske imovine 138
1642 |Potrazivanja za prihode od nefinancijske imovine 139
165 Ostala nespomenuta potrazivanja 140
169 Ispravak vrijednosti potrazZivanja 141
19 Rashodi buduc¢ih razdoblja i nedospjela naplata prihoda (AOP 143+144) 142
191 Rashodi buduc¢ih razdoblja 143
192 Nedospjela naplata prihoda 144

OBVEZE | VLASTITI IZVORI (AOP 146+195) 145
2 Obveze (AOP 147+174+182+190) 146
24 Obveze za rashode (AOP 148+156+164+168+169+170) 147
241 Obveze za radnike (AOP 149 do 155) 148
2411 |Obveze za place — neto 149
2412 |Obveze za naknade plac¢a — neto 150
2413 |Obveze za place u naravi— neto 151
2414 |Obveze za porez i prirez na dohodak iz placa 152 988,92 95,1
2415 |Obveze za doprinose iz pla¢a 153 1.786,33 91,1
2416 |Obveze za doprinose na place 154 977,23 89,5
2417 |Ostale obveze za radnike 155 -
242 Obveze za materijalne rashode (AOP 157 do 163 ) 156 696,55 69,1
2421 |Naknade troskova radnicima 157 696,55 98,2
2422 |Naknade ¢lanovima u predstavnic¢kim i izvr$nim tijelima, povjerenstavima i sli¢no 158 -
2423 |Naknade volonterima 159 -
2424 |Naknade ostalim osobama izvan radnog odnosa 160 0,0
2425 |Obveze prema dobavljac¢ima u zemlji 161 0,0
2426 |Obveze prema dobavljacima u inozemstvu 162 -
2429 |Ostale obveze za financiranje rashoda poslovanja 163 -
244 Obveze za financijske rashode (AOP 165 do 167) 164 0,00 -
2441 |Obveze za kamate za izdane vrijednosne papire 165 -
2442 |Obveze za kamate za primljene kredite i zajmove 166 -
2443 |Obveze za ostale financijske rashode 167 -
245 Obveze za prikupljena sredstva pomoci 168 -
246 Obveze za kazne, penale i naknade Steta 169 -
249  |Ostale obveze (AOP 171 do 173) 170 0,00 -
2491 |Obveze za poreze 171 -
2492 |Obveze za porez na dodanu vrijednost 172 -
2493 |Obveze za predujmove, depozite, primljene jamcevine i ostale nespomenute obveze 173 -
25 Obveze za vrijednosne papire (AOP 175+178-181) 174 0,00 -
251 Obveze za ¢ekove (AOP 176+177) 175 0,00 -
2511 |Obveze za Gekove — tuzemne 176 -
2512 |Obveze za ¢ekove — inozemne 177 -
252 Obveze za mjenice (AOP 179+180) 178 0,00 -
2521 |Obveze za mjenice — tuzemne 179 -
2522 |Obveze za mjenice — inozemne 180 -
259 Ispravak vrijednosti obveza za vrijednosne papire 181 -
26 Obveze za kredite i zajmove (AOP 183+186-189) 182 0,00 -
261 Obveze za kredite banaka i ostalih kreditora (AOP 184+185) 183 0,00 -
2611 |Obveze za kredite u zemlji 184 -
2612 |Obveze za kredite iz inozemstva 185 -
262 Obveze za robne i ostale zajmove (AOP 187+188) 186 0,00 -
2621 |Obveze za zajmove u zemlji 187
2622 |Obveze za zajmove iz inozemstva 188
269 Ispravak vrijednosti obveza za kredite i zajmove 189
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29 ‘Odgodeno pla¢anje rashoda i prihodi budu¢ih razdoblja (AOP 191+192)
291 ‘Odgodeno pla¢anje rashoda

292 ‘Naplaéeni prihodi buducih razdoblja (AOP 193+194)
2921 ‘Unaprijed pla¢eni prihodi

2922 ‘Odgodeno priznavanje prihoda

5 | Vlastiti izvori (AOP 196+199-200)

51 ‘Vlastiti izvori (AOP 197+198)

511 ‘Vlastiti izvori

512 ‘Revalorizacijska rezerva

5221 |Visak prinoda

5222 |Manjak prihoda

IZVANBILANCNI ZAPISI

61 Izvanbilan¢ni zapisi — aktiva

62 |lzvanbilanéni zapisi — pasiva

190
191
192
193
194
195
196
197
198
199
200

201
202

118.464,80

118.464,80
118.464,80

13.305,33
40.366,98
40.366,98

27.061,65

0,00

160.738,56| 135,7

160.738,56 135,7
160.738,56| 135,7

14.056,83| 105,6

40.465,18| 100,2
40.465,18| 100,2

26.408,35 97,6

0,00 -

Zakonski zastupnik: MARTINA HORVAT

Potpis zakonskog zastupnika

Datum: 28.02.2024.

Osoba za kontakt: ~ MARINA PERKOVIC
Telefon: 0911910031

Telefax:

Adresa e-poste: marina.perkovicl@zg.t-com.hr
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