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1. Postignuéa u 2014. godini

POSTIGNUCA U PROVOBDENJU PROGRAMA | PROJEKATA U 2014. GODINI

Projekti/programi pretezito su usmjereni na tri glavna podrucja: (1) preventivni rad s djecom i mladima na
unapredenju zdravlja i razvoj njihovih kompetencija; (2) pruzanje izvaninstitucionalnih socijalnih usluga

djeci, mladima i obiteljima (3) projekti samofinanciranja putem nakladnicke djelatnosti

Pregled izvora financiranja po programima /projektima u 2014. godini

Sunce u zenitu — vodi¢ kroz modernu
japansku kratku pricu Il. dio

Br. Naziv projekta/programa Financijska potpora
Suncana strar.1a ulice e Ministarstvo socijalne politike i mladih —272.000,00
1 Program u.sr.mer?n pospje5|.vavr.11u . kn
otpornosti i socijalnom ukljucivanju Za razdoblje od 01.06.2013. do 31.05.2014.
mladih s problemima u ponasanju
Suncana strana ulice Ministarstvo socijalne politike i mladih —203.000,00
2 Program usmjeren pospjesivanju kn
’ otpornosti i socijalnom ukljucivanju Za razdoblje od 01.06.2014. do 31.05.2015.
mladih s problemima u ponasanju Grad Gospi¢ —30.000,00 kn
KIM = kultura izgradnje mira i
promicanja nenasilnog ponasanja u Ministarstvo socijalne politike i mladih —
3. mladih Za razdoblje od 01.09.2013. do 31.07.2014.
Projekt usmjeren prevenciji i suzbijanju 150.000,00 kn
nasilja medu mladima
Najjadi stav za odabir zdrav Ministarstvo socijalne politike i mladih
4, L e Za razdoblje od 01.09.2013. do 31.07.2014.
150.000,00 kn
L . Nacionalna zaklada za razvoj civilnog drustva —
5. Institucionalna podrska 185.200,00 kn
Klikni za sigurnost Ministarstvo socijalne politike i mladih
6. Projekt usmjeren prevenciji nasilja nad Za razdoblje od 01.09.2014. do 31.08.2015.
djecom 135.000,00 kn
KIM - kultura izgradnje mira i
promicanja nenasilnog ponasanja u Ministarstvo znanosti, obrazovanja i sporta
7. mladih Za razdoblje od 01.09.2014. do 31.08.2015.
Projekt usmjeren prevenciji i suzbijanju 125.000,00 kn
nasilja medu mladima
Korak dalje Ministarstvo socijalne politike i mladih
8. Klub za zaposljavanje mladih u riziku od  Za razdoblje od 01.10.2014. do 30.09.2015.
socijalne iskljucenosti 120.000,00 kn
Najjaéi stav Ministarstyo socijalne politike i mladih
9. Prevencije ovisnosti usmjeren djeci Za razdoblje od 01.09.2014. do 31.08.2015.
110.000,00 kn
Projekt samofinanciranja rada Udruge:
10 Prijevodi objava zbirke kratkih prica: Ministarstvo kulture — 10.000,00 kn
" Sunce u zenitu — vodi¢ kroz modernu Grad Zagreb — 12.000,00 kn
japansku kratku pricu I. dio
Projekt samofinanciranja rada Udruge:
11. Prijevodi objava zbirke kratkih prica: Ministarstvo kulture — 10.000,00 kn




1.1. Jedanesta godina djelovanja Ambidekster kluba

U jedanaestogodisnjem djelovanju Ambidekster klub pridonosi zastiti ljudskih prava, socijalnom
ukljucivanju, razvoju volonterstva i drustvenog aktivizma te podizanju kvalitete Zivota pojedinaca,
obitelji i zajednica. U svom djelovanju, sukladno ciljevima, Udruga je posebice usmjerena na
populaciju djece i mladih izloZzenih riziku od socijalnog iskljuCivanja kao Sto su djeca i mladi s
problemima u ponasanju, te druge skupine djece i mladih s manje mogucnosti, koji nailaze na
prepreke u socijalnom ukljucivanju.
Kako bi ostvatio svoju misiju Ambidekster klub razvija i Siri stru¢no utemeljene programe i projekte
koji su usmjereni na:
e razvoj dostupnih i kvalitetnih socijalnih usluga za djecu, mlade i obitelji izgradnjom
partnerstva u lokalnim zajednicama
e prevenciju i edukaciju za djecu, mlade, obitelji te dionika iz lokalnih zajednica s iskorakom
prema poticanju zaposljavanja, volonterstva i aktivizma mladih.

Ambidekster klub razvija programe i projekte temeljene na socijalnoj inovaciji, zanstveno i strucno
utemeljenim podacima, na participaciji korisnika i suvremenoj postmodernoj paradigmi, te na
sustavnim vanjskim (neovisnim) evaluacijama ulazuci napore kako bi se kreirali i oZivotvorili model-
programi za ucinkovitu pomoc i podrsku mladima u riziku od socijalne isklju¢enosti.

Slijedom neovisnih evaluacija niza programa i projekata, te provodenjem istrazivanja potreba i rizika
u lokalnim zajednicama (Zagreb i Gospi¢, 2013., Varazdin | Sv. lvan Zelina 2015.), Ambidekster klub
usmjeren je kreiranju model programa koji su primjenjivi i dostupni pruzateljima socijalnih usluga u
Hrvatskoj "...Svojim nac¢inom rada Ambidekster klub Cini iskorak u podrucju poduzetih intervencija te
time predstavlja pionirske pothvate koji su vrijedan ulog u razvoju prevencijske znanosti i prakse u
Hrvatskoj" (Izvjesce o evaluaciji programa "Moj zdravi stil", 2014, dr. sc. Valentina KranZeli¢).

Godisnje se provodi u prosjeku 6 programa /projeketa, takoder je u 2014. godini zavrseno je 6
progama/projekta, te se zapocelo s provodenjem 6 projekta u Sest lokalnih zajednica u RH Hrvatskoj
u Zagrebu, Gospi¢u, Varazdinu, Sv. Ivanu Zelini, Karlovcu, Zupanji s ciliem jacanja sposobnosti
organizacija civilnog drustva za pruzanje socijalnih usluga te osnazivanje stru¢nih kompetencija
djelatnika iz sustava socijalne skrbi.

U 2014. godini 2918 direktnih korisnika: djece, mladih, roditelja i obitelji (u u sustavu vanjske
evaluacije) obuhvadeno je intervencijama i edukativnim aktivnostima.

Za 2014. godinu Ambidekster klub je aplicirao na na 21 poziv/natjecaj, pri ¢emu nisu odobrene samo
Cetiri prijave, pri tome je ostvario gotovo trostruko vece prihode nego u 2013. godini. Broj zaposlenih
u udruzi se tijekom 2014. godine udvostrucio - s tri na Sest osoba, u 2015. godini se i nadalje planiraju
nova zapoS$ljavanja mladih struc¢njaka. Tijekom 2014. godine volontiralo je 42 volontera/volonterki
koji su pridonijeli sa 965 sati, ve¢im dijelom stru¢nog rada s korisnicima.

Ambidekster klub je za korisnike iznajmio i opremio prostor od 86m2. Prostor se nalazi na
pristupacnoj loklaciji u zagrebackoj Dubravi gdje Ambidekster klub okuplja naveci broj korisnika
kojima je potrebna psihoscijalna podrska. Na taj nacin takoder su otvoreni znatno vedéi kapaciteti za
strucni rad s korisnicima i pruzanje socijalnih usluga u alternativnoj skrbi za djecu, mlade i obitelj.

Tijekom 2015. godine Ambidekster klub konsolidira partnerstva i suradnje, intenzivno suraduje sa 25
organizacija i ustanova, odnosno 75 stru¢njaka. Do sada je uspjesSno suradivao i razmjenjivao iskustva
sa preko 100 organizacija, ustanova i institucija iz Hrvatske i Europske unije.

U svrhu senzibiliziranja javnosti za potrebe i prava rizi¢nih skupina djece i mladih te promoviranju
inovativnih strategija, koncepata i modela rada s djecom, mladima i obiteljima Ambidekster klub
javno djeluje organizirajudi stru¢ne skupove i dogadaje, putem izdavacke i informativne djelatnosti,
znanstvenog rada, aktivnim sudjelovanjem u radu umreZenih organizacija, sudjelovanjem na stru¢nim
skupovima, konferencijama te u radu radnih skupina pri tijelima drZzavne uprave - u predlaganju
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mjera za izradu strategija i nacionalnih politika te zakona usmjerenih djeci, mladima i obitelji. Tako je
u 2014. godini organzirano je 6 skupova/dogadaja/edukacija, dok su ¢lanovi Ambidekster kluba
sudjelovali na 20 strucnih skupova i konferencija.

Komunikacija s medijima se intezivirala, projekti i aktivnosti te novosti prezentirane su na televiziji,
radiju, te putem mreZnih stranica i drustvenih mreza, na ukupno 30 medija. Izradena je nova,
atraktivna mrezna stanica Ambidekster kluba na kojoj se redovno objavljuju vijesti.

U jedanestoj godini djelovanja Ambidekster klubom upravlja Upravni odbor sastavljen od mladih
znanstvenica, te dva istaknuta mlada predstavnika/predstavnice civilnog drustva: dr.sc. Dore Dodig,
dr.sc. Ivane Maurovi¢, dr.sc. Gabrijele Ratkajec Gasevi¢, prof. KreSimira Makvi¢, prof. Martine
Horvat, Predsjednice Ambidekster kluba.

1.2. Razvoj i pruzanje socijalnih usluga djeci, mladima i obiteljima

“Suncana strana ulice” — trogodisnji program za pospjeSivanje otpornosti i socijalnu
integraciju mladih s problemima u ponasanju

Financijska podrska: Ministarstvo socijalne politike i mladih, Grad Gospi¢, Grad Zagreb
Trajanje programa: 01.06.2014. — 31.05.2017.
Broj obuhvacenih korisnika: 542 (usluge), 1348 (procjena potreba i rizika)

"Suncana strana ulice” — program za pospjeSivanje
otpornosti i socijalnu integraciju mladih s problemima u
ponasanju usmjeren je na pruzanje

izvaninsitucijskih/alternativnih usluga psihosocijalne
podrske, psihosocijalnog tretmana i savjetovanja djece,
mladih i obitelji. Intervencije i aktivnosti programa se
provode, evaluiraju i usavrSavaju sukladno rezultatima
(vanjskih) evaluacija i potrebama korisnicke populacije, te
Sire u druge lokalne zajednice.

U nastojanju da se pruZi sveobuhvatna i integrirana usluga
Udruga je umrezena s drugim pruZateljima socijalnih
usluga, ustanovama i organizacijama civilnog drustva. Na
taj nacin se doprinosi prevenciji izdvajanja mladih s
poremecéajima u ponasanju iz obiteljskog okruZenja i
djelotvornijoj provedbi izvaninstitucionalnih mjera za
maloljetne pocinitelje kaznenih djela. Takoder se radi
ucenja i razmjene iskustva u cilju ucenja o novim,
uCinkovitim pristupima u struénom radu s djecom i
mladima s poremecajima u ponasanju provodi edukacija stru¢njaka i volontera.

Program je utemeljen na rezultatima znanstvenih istraZivanjima o potrebama i rizicima u pojedinim
lokalnim zajednicama, na suvremenim znanstvenim i stru¢nim spoznajama, te je koncipiran prema
multisistemskom modelu, koji u srediste stavlja korisnika, etiku participacije, provodenje programa u
zajednici i za zajednicu.

Ciljna skupina programa su djeca i mladi s problemima u ponasanju, u dobi od 14. do 21. godine, te
njihovi roditelji i skrbnici, kao i obitelji u cjelini. Usluge i intervencije su posebice usmjerene prema
visokorizi¢noj djeci i mladima u riziku od socijalnog iskljucivanja: maloljetnim pociniteljima kaznenih
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djela i prekrsaja, djeci i mladima nasilnog ponasanja, djeci i mladima u riziku od napustanja
Skolovanija, te djeci i mladima s internaliziranim poremecajima u ponasanju (poremecaji prehrane,
depresivnost, anksioznost), a koji su ¢esto i Zrtve nasilja. Djeca i mladi u velikom postotku dolaze iz
rizicnih obitelji koje su niskog socioekonomskog statusa, s malim resursima za odgovorno roditeljstvo
i odgovarajucu roditeljsku skrb.

Ciljevi provodenja programa u odnosu na strategiju razvoja djelatnosti socijalne skrbi su doprinos u
Sirenju integriranih socijalnih usluga za djecu, mlade i obitelj temeljenih na etici participacije
(sudjelovanju korisnika) te na izgradnji partnerstva izmedu OCD-a, institucija i lokalne samouprave. U
odnosu na dobrobiti za korisnike: ciljevi su usmjereni na pospjeSivanje otpornosti i socijalne
ntegracije/uklju¢enosti djece i mladih s problemima u ponaSanju (posebice visokorizicne djece i
mladih - pocinitelja kaznenih djela, mladih sklonih nasilnickom ponasanju, djece i mladih izvan
procesa skolovanja, te djece i mladih s internaliziranim PUP-om). Odabrane aktivnosti kojima se
postiZu ciljevi su: outreach aktivnost, psihosocijalna podrska djeci i mladima rizi¢nih ponasanjima/ s
teSkoéama u ponasanju putem preventivhih programa radionica, psihosocijalni tretman i
savjetovanje djece i mladih - obiteljski pristup, edukacija pruzatelja usluga i volontera.

Zakljuéak provedene evalucije u provodenju programa “Suncana strana ulice” za 2014/2015.
godinu:

,Rezultati planiranih i provedenih aktivnosti koji su u prethodnom tekstu detaljno prikazani
jednoznacno govore u prilog uspjesSnosti programa: i u odnosu na izvodenje samog procesa i u
odnosu na postizanje postavljenih ciljeva i ostvarenja ocekivanih rezultata. Postignuti su svi ciljevi i to
na vise razina: osobnoj razini korisnika, na osobnoj i profesionalnoj razini volontera i izvoditelja
aktivnosti, ali i na razini lokalne zajednice.

Suvremene znanstvene spoznaje ukazuju da je, kako bi program bio kvalitetan, potrebno zadovoljiti
sliedec¢e preduvjete (Nation i sur., 2003.): (1) Sveobuhvatnost, (2) Raznolike metode ucenja, (3)
Dostatno trajanje, (4) Utemeljenost na teoriji, (5) Pozitivni odnosi, (6) Vremenska uskladenost, (7)
Socijalno-kulturalna prikladnost, (8) Evaluacija rezultata, te (9) Educirano osoblje.

Iz rezultata prikazanih u ovom izvjestaju vidljivo je da je gotovo sve od navedenog prisutno u
programu ,Suncana strana ulice”. Kao preduvjet za pocetak planiranja i provedbe aktivnosti,
provedeno je istraZivanje o potrebama i rizicima u lokalnim zajednicama i na temelju tih rezultata
planirane su (a biti ¢e planirane i u daljnjim fazama provedbe) intervencije sto nam govori u prilog
tome da je zadovoljen preduvjet da su intervencije utemeljene na teoriji i socijalno-kulturalno
prikladne (elementi 4 i 7). Nadalje, intervencije su bile usmjerene na vise razina: od onih usmjerenih
redovnoj populaciji do onih prema djeci i mladima s veé razvijenim ozbiljnijim problemima u
ponasanju kao i njihovim obiteljima (element 1 — sveobuhvatnost). Prilikom provedbe intervencija,
koristene su raznolike metode i tehnike (element 2), a njihovo vremensko trajanje uskladivano je i s
vrstom intervencije i s potrebama korisnika (elementi 3 i 6). Jedan od vaznih temelja za postizanje
pozitivne promjene su i pozitivni odnosi (element 5) u koje se, tijekom cijele provedbe, znacajno
ulagalo. | u radu s korisnicima, ali i medu samim stru¢njacima i volonterima. Strucni tim, volonteri i
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strucnjaci srodnih organizacija i ustanova sustavno su educirani, a bila je osigurana i intervizija
(element 9). Provedena je i sustavna unutarnja i vanjska znanstveno utemeljena evaluacija (element
8).

S obzirom na sve navedeno, moZiemo zakljuciti kako je rije¢ o inovativnhom, kompleksnom,
sveobuhvatnom i ucinkovitom programu koji znacajno doprinosi boljoj socijalnoj uklju¢enosti mladih,
Sirenju socijalnih usluga, prevenciji problema u ponasanju, prevenciji institucionalizacije i
unaprjedenju profesionalnh kompetencija stru¢njaka.”

Klikni za sigurnost — projekt usmjeren prevenciji nasilja nad djecom

Financijska podrska: Ministarstvo socijalne politike i mladih, Grad Zagreb
Trajanje programa: 01.10.2014. — 30.09.2015.
Broj obuhvacenih korisnika: 1300 (djeca, mladi, roditelji, mladi aktivisti)

Projekt ,Klikni za sigurnost’ usmjeren je prevenciji
-, . s v. v v, ﬁ}ﬂ,l.ﬂ?
nasilja nad djecom s ciljem zaStite ucenika od razlicitih e 905 011900l M [ el TR @ orbidekster i
BIDEKSTER
KLy

oblika nasilja te prevencije izlaganja djece i mladih
Stetnim sadrzajima na internetu ukljucujuéi izlozenost
seksualnom nasilju i govoru mrznje. U intervencijskom
smislu ovaj projekt je sveobuhvatan te ukljuCuje
preventivni i tretmanski aspekt djelovanja kojim se

Bs

pridonosi stvaranju sigurnijeg okruZja za odrastanje Dragi roditelii
djece i mladih te se posebice nastoji pridonijeti zastiti
mladi sve viSe vremena

djece i mladih koji su ve¢ doZivjeli neki oblik nasilja
(emocionalnog, tjelesnog, seksualnog). U aktivnosti
projekta planirano je ukljucivanje ucenika srednjih skola,
prvenstveno ucenika od prvog do treéeg razreda.

internetu. Stoga ne cudi
da i nasilje preko interne-|
ta postaje jedan od naj-
rasirenijih oblika nasilja
medu djecom i mladima.

Prijetnje putem dru-
Stvenih mreza, objav
liivanje neprimjerenih
sadrzaja, Sirenje negativ-
nih informacija i komen-
tara, osnivanje grupa
mrznje protiv osobe zbog
njenog izgleda, podrije-

Projekt se provodi u Cetiri lokalne zajednice:
e u gradu Zagrebu: istoc¢ni dio grada,
e u Zagrebackoj Zupaniji: Sveti lvan Zelina,

e za korisnike Li¢ko-Senjske Zupanije u gradu e movnekog stana
. ka nasilja preko interne-
Gospicu te ta kojima su djeca i mladi
e za korisnike Varaidinske Zupanije u gradu
Varazdinu.

U sklopu projekta provodit ée se sljedeée aktivnosti:

e opca prevencija - prezentacije/radionice za osnovce i srednjoskolce” "Budi najjaca karika u
lancu nenasilja"

e selektivna i indicirana prevencija:
o online savjetovaliste "Klikni za sigurnost”“ www.ambidekster klub.hr/telefonska linija
savjetovalista
o grupni rad s djecom i mladima: "SAFE - socijalnopedagoski program radionica za djecu i
mlade

e grupni rad s roditeljima "Moje proaktivno dijete”

e tretmanske intervencije:
o individualni rad s djecom, mladima i roditeljima
o obiteljsko savjetovanje
o krizne intervencije za djecu i mlade adolescentne dobi - obiteljski pristup

e medijska kampanja , Klikni za nenasilje” uskladena s ciljevima Kampanje Vije¢a Europe ,,No
Hate Speech Movement”.
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1.3. Preventivni programi, volonterstvo i aktivizam mladih

Najjaci stav za odabir zdrav — projekt prevencije ovisnosti usmjeren mladima

Financijska podrska: Ministarstvo socijalne politike i mladih

Trajanje programa: 01.09.2013. - 31.07.2014.

Broj obuhvacéenih korisnika: 569 (izravni- djeca, mladi, roditelji), 400 (neizravni, roditelji, nastavnici,
strucnjaci)

"o

Preventivni projekt , Najjaci stav za odabir zdrav““ usmjeren je prevenciji ovisnosti i drugih rizi¢nih
ponasanja u djece, te je namijenjen prije svega populaciji osnovnoskolske djece i njihovim
roditeljima, uz sudjelovanje ucitelja, strucnjaka iz lokalne zajednice te brojnih volontera. Provodio se
u dvije lokalne zajednice, u Zagrebu: Dubrava- Sesvete te u Gradu Gospi¢u. Naslanja se na
javnozdravstvenu tradiciju prema kojoj su sustavi procjene potreba zajednice usmjereni na
smanjivanje prevalencije zajednickih i meduovisnih uzroka problema djece i mladih u lokalnoj
zajednici. Stoga je, slijededi princip sveobuhvatnosti, projekt usmjeren na sve razine preventivnog

djelovanja: univerzalnu, selektivnu i indiciranu prevenciju u okruzenju skole, obitelji i zajednice.

Projekt je kreiran slijedom dosadasnjih iskustava i rezultata u provodenju preventivnih programa i
projekata udruga Ambidekster klub i partnerskih skola, kao i slijedom rezultata istrazivanja o
procjeni potreba i rizika u lokalnim zajednicama zagrebacke Dubrave i Gospiéa u svrhu planiranja
preventivnih programa za djecu i mlade. Projekt prati smjernice Nacionalnog programa prevencije
ovisnosti za djecu i mlade, te se temelji se na principu sveobuhvatnosti u planiranju i izvodenju
intervencija i aktivnosti, na sudionickom interveniranju, pri ¢emu su korisnici aktivni sudionici
cjelokupnog procesa izvodenja projekta.

Opci ciljvi koji se postizu provedbom projekta,) u ,
odnosu na nacionalne strateSke smjernice u
podrucju prevencije ovisnosti u djece i mladih
doprinos u smanjivanju pojave ovisnosti u mladih i
riziknih ponasanja djece osnovnoskolske dobi
vezanih uz ovisnicki Zivotni stil djece (konzumacija
legalnih iilegalnih supstanci, kockanje, ovisnosti o ==
aktivnostima novih tehnologija - prije svega :
interneta) provodenjem i usavrSavanjem
suvremenog preventivnog programa u dvije lokalne
zajednice (Zagrebacka Dubrava- Sesvete, grad
Gospic).

U kljucnim strateskim dokumentima vezanim za prevenciju zlouporabe droga naglasava se kako u
planiranje i provedbu programa prevencije ovisnosti potrebno ukljuciti djecu i mlade, ne samo radi
pruzanja vrsnjacke potpore, vec¢ i u kreiranje programa. Buduci da je utjecaj vrSnjaka najveéi u
adolescentnom razdoblju, ovaj projekt prepoznaje vaznost direktnog ukljucivanja te populacije u
kreiranje i provodenje projektnih aktivnosti ¢ime se djelovalo na osvjestavanje mladih o problemu
ovisnosti, razvoju kritickog misljenja o toj problematici, s naglaskom na izgradnji i jacanju
samopostovanja, ucenju vjestina i kompetencija, promicanju zdravih stilova Zivota te osnaZivanju
mladih kao kompetentnih osoba u cjelini.

Zakljucak evaluacije u provodenju projekta , Najjaci stav za odabir zdrav“:
Analiza rezultata planiranih i provedenih aktivnosti koje su u ovom izvjestaju detaljno prikazani

jednoznacno govore u prilog uspjeSnosti projekta. To se odnosi i ha sami procesa, ali i na postizanje
postavljenih ciljeva i ostvarenja ocekivanih rezultata.

7



MozZemo zakljuciti da su postignuti svi ciljevi i to na viSe razina: osobnoj razini korisnika, na osobnoj i
profesionalnoj razini volontera i izvoditelja aktivnosti, ali i na razini lokalne zajednice. Korisnicima su
ponudeni razliCiti programi i s obzirom na njihove potrebe, ali i s obzirom na metode i tehnike koje su
koristene. Tako su u programu zastupljene radionice u razredima, dramske edukacije, otvorene
dramske radionice, individualni tretman, rad s roditeljima, edukacija izvoditelja i sl. Na taj je nacin
osiguran obuhvat velikog i raznolikog broja korisnika kojima se pristupilo na razli¢ite nacine. Takoder,
kroz cjelokupnu provedbu projekta, znacajno se ulagalo u razvoj volonterstva i razvoj kompetencija
mladih stru¢njaka pomazuéih profesija (kroz njihovo educiranje, ali i aktivno ukljucivanje u planiranje
i provedbu aktivnosti). Kroz sve spomenute aktivnosti obuhvaceno je ukupno 569 izravnih korisnika
Sto je znacajan broj. Takoder, neizravnih je korisnika jo$ i viSe — inforimirano je i senzibilizirano vise
od 400 roditelja i nastavnika, a to ne uklju€uje Siru javnost kojoj su kroz razlic¢ite nac¢ine informiranja
bile dostupne informacije o projektu i temi. Naime, aktivnosti su se promovirale kroz medije i putem
web servisa ¢ime se javnost senzibilizirala za potrebe mladih, ali i za problematiku ovisnosti koja je,
nazalost, uvijek aktualna. Veliki doprinos je i unapredenje umrezenosti savjetodavnih resursa sto je
vrlo vazan element u osiguravanju usluga za korisnike.

S obzirom na razlicitost aktivnosti koje je projekt sadrzavao, moze se reéi da je svaka od njih vrlo
vrijedna i korisna posebno zato $to je svaka usmjerena na razliCite korisnike i razlicite rizike.

Kao posebni doprinosi projekta moze se izdvojiti sljedede:

- raznolikost korisnika i metoda rada

- ulaganje u ljudske resurse i unapredenje kompencija bududih stru¢njaka pomazucih profesija
¢ime se posredno doprinosi i kvaliteti usluga (i postojecih, ali i onih u buduénosti)

- pruZanje usluge intenzivnog individualnog tretmana uz ukljuivanje i djeteta/mlade osobe i
roditelja Sto je intervnecija koja nije u dovoljnoj mjeri dostupna u nasim lokalnim zajednicama

- inovativnost usluga (s posebnim naglaskom na intenzivni i sveobuhvatni individualni tretman i
dransku pedagogiju u preventivnhom radu).

Zakljucno, projekt ,Najjaci stav za odabir zdrav” sadrZi sva obiljezja kvalitetnih programa, te je
vrijedan doprinos stvaranju uvjeta za zdravo i kvalitetno odrastanje djece i mladih.

KIM — kultura izgradnje mira i promicanje nenasilnog ponasanja u mladih

Financijska podrska: Ministarstvo socijalne politike i mladih
Trajanje programa: 01.09.2013. — 31.08.2014.
Broj obuhvacenih korisnika: 751 (djeca, mladi, roditelji)

Projekt ,, KIM- kultura izgradnje mira i promicanje nenasilnog ponasanja u djece i mladih* usmjeren
je na prevenciju i suzbijanje nasilja medu mladima. Problem meduvr$njackog nasilja medu djecom i
mladima uspje$no se moZe prevenirati tek sustavnim i dugorocnijim djelovanjem na istom podrucju
uz zajednic¢ko djelovanje i sustavno povezivanje dionika u lokalnoj zajednici. Stoga se ovaj projekt
provodi u partnerstvu i suradnji s relevantnim dionicima u lokalnoj zajenici: sa Skolama,
organizacijama civilnog drustva, Centrima za socijalnu skrb te Savjetovalistima u lokalnim
zajednicama. Projekt ,,KIM“ namijenjen prije svega populaciji djece adolescentne dobi (12-18 godina)
i njihovim roditeljima, uz sudjelovanje mladih volontera-aktivista kao i ucitelja i stru¢njaka iz lokalne
zajednice, pri ¢emu su korisnici aktivni sudionici cjelokupnog procesa izvodenja projekta: od
procjene stanja u lokalnoj zajednici, preko planiranja, kreiranja i izvodenja aktivnosti projekta do
evaluacije ucinkovitosti projektnih aktivnosti.
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Provodio se u dvije Zupanije :

a) u Zagrebackoj Zupaniji: Istocni dio grada Zagreba — Sesvete — Sv. lvan Zelina, te u Gradu
Karlovcu.

S obzirom da Ambidekster klub djeluje na podrucju zagrebacke Dubrave deset godina, te je
prepoznat kao pokretac pozitivnih promjena u strucnom radu s djecom i mladima, pretezito u
istocnom dijelu grada Zagreba, okupljeni mladi stru¢njaci - aktivisti angazirani u kreiranju i izvodenju
intervencija i aktivnosti ovog projekta zaloZili su se za njegovo provodenje u sredinama u kojima zive i
djeluju - u Samoboru, Sv. Ilvanu Zelini i Karlovcu. Takoder je slijedom njihovog istrazivanja za opis
problema i potreba ovog projekta utvrdeno da u navedenim sredinama ne postoje kontinuirani ili
sustavno provodeni programi prevencije nasilja medu djecom mladima, te kako ovaj problem i nacini
njegovog rjeSavanja nisu u dovoljnoj mjeri prepoznati od strane lokalne samouprave ili Zupanijskih
vlasti. Stoga je svrha ovog projekta osim izgradnje kulture mira i nenasilnog ponasanja medu/u
djecom i mladima, porast javne svijesti, Zupanijskih i lokalnih vlasti za sustavnim ulaganjem u djecu i
mlade, kao nositeljima prosperiteta, ali i rjeSenja problema u ,zajednicama koje brinu,
(,Communities who Cares”).
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Projekt ,KIM — kultura izgradnje mira i promicanje nenasilnog ponasanja u djece i mladih” kreiran
sukladno smjernicama strateskih dokumenata kao Sto je primjerice Konvencija o pravima djece te
Strategija Vijeca Europe za prava djeteta (2012-2015), EU Agenda za prava djece, Nacionalnim
programom za mlade od 2009. do 2013. godine te sukladno ciljevima Programa aktivnosti za
prevenciju nasilja medu mladima za 2009. u kojem je navedeno da je potrebno prevenirati pojave
novih sluc¢ajeva nasilja medu djecom i mladima, te senziblizirati stru¢njake, roditelje, mlade, strucnu i
Sire javnosti za problem nasilja medu mladima te sprjecavati pojavu nasilja uz ublaZavanje i
otklanjanje njegovih posljedica. Projekt je takoder uskladen sa ciljevima i aktivnostima Kampanje
Vijeca Europe ,,No Hate Speech Movement*.

Zakljucak evaluacije u provodenju projekta , KIM- kultura izgradnje mira i promicanje nenasilnog
ponasanja u djece i mladih”:




Prema rezultatima razradenima i predstavljenima u prethodnom tekstu, moguce je zakljuciti kako je
vecéina planiranih projektnih ciljeva ostvarena. Vezano za predvidenje mijerljive rezultate na
pojedinim razinama situacija je sljedeca:

1. U odnosu na izvoditelje aktivnosti doslo je (prema njihovoj procjeni) do porasta znanja o nasilju
na internetu te asertivnim nacinima ponasanja u slucaju nasilja, kompetencija i vjeStine za rad s
djecom u podrucju prevencije nasilja medu djecom i mladima, posebice u podrucju prevencije nasilja
na internetu. Takoder, izvoditelji aktivnosti procijenili su kako imaju viSe vjestina mentoriranja te da
su dobili korisna znanja o sistemskom pristupu i koristenju dramskog izri¢aja u radu s mladima,
odnosno procjenjuju kako imaju vise znanja i vjeStina za podrsku mladima koji suu riziku za
sudjelovanje u nasilju (putem interneta) .

2. U odnosu na vrSnjake aktiviste, takoder je povecano znanje o problemu nasilja medu vrsnjacima,
odnosno nasilja preko interneta, te o nacinima rjeSavanja ove problematike. Vrinjaci aktivisti ocjenili
su kako im je edukacija pomogla da steknu viSe znanja za promicanje kulture mira, dijaloga,
nenasilnog i proaktivnog ponasanja te sa steknu vise kompetencija i vjeStina za rad s djecom u
podrucju prevencije nasilja medu djecom i mladima.

1. Na osobnoj razini korisnika, djece i mladih od 12 — 18 godina poboljSano je njihovo znanje i
informiranost o nasilju opcenito i nasilju putem interneta specificno. Ucenici iskazuju manju
toleranciju na nasilje te pokazuju veéu razinu znanja u pogledu proaktivnih i asertivnih ponasanja.
Takoder, ocjenjuju kako znaju gdje i na koji nac¢in mogu dobiti potrebnu pomoc¢ i podrsku. Ucenici su
iskazali i da su im edukacije pomogle u tome da s viSe sigurnosti i samopouzdanja pristupaju
rjeSavanju sukoba i konfliktnih situacija.

2. U odnosu na roditelje mladih moZe se prepostaviti kako je njihova informiranost o nasilju putem
interneta povecana jer je veliki broj njih bio informiran o projektu na roditeljskim sastancima, te
putem plakata i letaka. Takoder im je ponudeno da se, u sluaju potrebe, obrate u on — line
savjetovaliSte Udruge.

3. Na razini (lokalne) zajednice moze se zakljuciti kako su odrzane brojne aktivnosti, koje se odnose
na jacanje suradnje Udruge s relevantnim akterima u lokalnim zajednicama koje su bile u fokusu.
Takoder, medijska kampanja pomocu koje se javnosti predstavlja projekt, odnosno problematika
nasilja putem interneta, vrlo je Ziva. Izraden je i promoviran TV spot ,5to se dogodi na internetu” ...,
koji se prikazuje kroz odredene TV emisije, te dijelim putem Facebook stranice , odnosno interneta.
Uz to, javnosti je predstavljeno i on — line savjetovaliste, kojemu se mogu obratiti u slu¢aju potrebe.
Slijedom svega navedenog, moZe se zakljuciti kako je rije¢ o kreativho osmisljenom, korisnom i
uspjeSnom projektu. Kreativnost projekta ogleda se u brojnim i raznovrsnim aktivnostima, od
interaktivnih edukacija koje su ,lanéanom reakcijom” prenosene s iskusnijih struénajka na manje
iskusne strucnjake, odnosno korisnike, preko aktivnosti osmisljavanja medijske kampanje i snimanja
spota, do nudenja konkretnih usluga pomodi i podrske korisnicima lokalnih zajednica koje su bile u
fokusu, ali i cjelokupne drZave i to kroz on — line savjetovaliste . Projekt se mozZe proglasiti korisnim i
uspjeSnim ponajprije stoga jer su ga takvim ocjenili svi sudionici i korisnici projekta. Ono Sto je
poseba vrijednost projekta jest ukljuc¢ivanje mladih, odnosno korisnika u njegovo osmisljavanje i
provodenje i to u brojnim aktivnostima projekta. To je u skladu s sa znacajkama ucinkovitih
intervencija opisanima u suvremenoj literaturi. S obzirom da je rije¢ o relativno rijetkoj, a vrijednoj
praksi rada s mladima, za nadati se je da ce i drugi projekti kojima su u fokusu djeca i mladi, slijediti
ovaj primjer. Preporuke za dodatna poboljSanja projekta, odnose se prvenstveno na to da se pri
planiranju ovakvih projekata, mijerljivi rezultati usklade s tehni¢kim i financijskim moguénostima
mjerenja rezultata (primjerice kod rezultata osvjesStavanja javnosti, nije bilo moguce provjeriti je li
javnost uistinu osvjestena o pitanjima nasilja preko interneta).

Na posljetku, evaluacija projekta potvrduje recenicu napisanu pri prijavi projekta koja slikovito
predstavlja Sto projekt jeste: ,Nastao u zajednici i za zajednicu, temelji se na multisistemskom
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intervencijskom modelu koji temeljem kruzne komunikacije izmedu svih relevantnih dionika u

l

drustvenoj zajednici potice i pospjeSuje ekologiju odnosa i cjelokupnost preventivnog sustava“.

Korak dalje - klub za zaposljavanje mladih u riziku od socijalne isklju¢enosti

Financijska podrska: Ministarstvo socijalne politike i mladih, Grad Zagreb
Trajanje programa: 01.10.2014. — 30.09.2015.
Broj obuhvacenih korisnika: 210 (mladi - NEET populacija, volonteri, poslodavci)

Projekt ,Korak dalje“ usmjeren je osnaZivanju,
AM&WEKS_ R KLUGS osposobljavanju i motiviranju mladih u riziku od socijalne
®VALPOVACKAAY, ZAGRE® isklju¢enosti za aktivno uklju¢ivanje u trziste rada kroz
2 +385 (1) 2852 470 osnivanje kluba za zaposljavanje, a sa svrhom unapredenja
kvalitete Zivota mladih.

Ciljana skupina su mladi u dobi izmedu 15 i 21 godinu koji
pripadaju NEET populaciji, odnosno nisu u sustavu redovnog
obrazovanja, ne sudjeluju u neformalnom obrazovanju te su
nezaposleni.

Op¢i cilj ¢ijem ostvarenju ée se doprinijeti provodenjem
aktivnosti projekta je:

e poticati mlade u riziku od socijalne isklju¢enosti i opcu
populaciju mladih u dobi od 15 do 21 godinu na
usvajanje znanja i vjeStina koje ¢e im pomodi pri
povecanju mogucnosti za zaposljavanje kroz formiranje i
djelovanje kluba za zaposljavanje mladih , Korak dalje”

Projektne aktivnosti se provode u lokalnoj zajednici Dubrava u gradu Zagrebu, a za korisnike iz
istocnog dijela Zagreba te isto¢nog dijela Zagrebacke Zupanije.

Provode Ce se sljedede aktivnosti:

e osnivanje i provodenje aktivnosti kluba za zaposljavanje mladih , Korak dalje” (redoviti
individualni i grupni susreti u prostorima Ambidekster kluba),

e edukacija opée populacije mladih ,S5to nakon srednje 3kole?“ (edukativne radionice za
maturante srednjih skola u Dubravi),

e info punkt ,InFORMIRAJ se” dostupan na mreinoj stranici Ambidekster kluba — sadrii
informacije o mogucnostima mladih nakon ispadanja iz sustava obrazovanja te nakon zavrSetka
skole, te

e prezentacija i promocija projektnih aktivnosti te diseminacija rezultata projekta putem tribine i
manifestacija u lokalnoj zajednici te mreznih i drustvenih stranica.

1.4. Projekti samofinanciranja

Projekt samofinanciranje: Biblioteka Nippon
Knjige: Sunce u zenitu — vodi¢ kroz modernu japansku kratku pricu I. dio i Il. dio

U nedostatka prijevoda japanskih djela na hrvatski jezik te u Zelji da se obogati hrvatska
nacionalna Kknjiznica s reprezentativnim djelima a koja predstavljaju opc¢a kulturna dostignuca te
koje do sada hrvatska publika nije imala priliku Citati na viastitom jeziku Ambidekster klub 2012.
godine pokrece projekt izdavanja knjiga japanski autora kroz biblioteku Nippon koja je svoja prva
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objavljena izdanja doZivjela u 2013. godini, te kao takva biblioteka Nippon jedina je biblioteka od
samostalnosti Hrvatske koja je posvecena isklju€ivo djelima japanskih pisaca €iji se prijevodi vrSe
s izvornog jezika odnosno s japanskog na hrvatski.

Kako bi se knjige ucinile dostupnim ¢itateljima distribuirane su knjiZzarama diljem Hrvatske, a kroz
ostvarenu dobit (prodajom knjiga) Ambidkester klub je realizirao svoj prvi projekt
samofinanciranja sve s ciljem unapredenja djelatnosti udruge kojima se ostvaruju njezini ciljevi
utvrdeni statutom.

U 2014. godini ostvario prihode od projekta samofinanciranja iznose od 11.248,30 kn

Do sada bojavljene su sljedece knjige:

Deset noci, deset snova — Natsume Soseki, 2013.

Divlja guska — Ogai Mori, 2013.

Sunce u zenitu — vodi¢ kroz modernu japansku kratku pricu I. dio, 2014.
Sunce u zenitu — vodi€ kroz modernu japansku kratku pricu Il. dio, 2015.

Standardi kvalitete
Ambidekster klub kao voditelj Zbirke osobnih podataka sukladno Zakona o =zastiti osobnih
podataka dostavlja evidenciju o zbirkama Agenciji za zastitu osobnih podataka.

2. Financijski izvjestaj

Tijekom 2014. godine ukupni prihodi ostvareni su najveé¢im dijelom od donacija Drzavnog proracuna
(Ministarstva socijalne politike i mladih, Ministarstva znanosti, obrazovanja i sporta, Ministarstva kulture),
potom od prihodi od ostalih pravnih osoba (Nacionalna zaklada za razvoj civilnog drustva) te donacija
jedinica lokalne i podrucne (Grad Zagreba i Grad Gospic¢a), manji dio sredstava ostvaren je iz mjera
poticanja zaposljavanja Hrvatskog zavoda za zaposljavanje, te €lanarina i zateznih kamata. Takoder dio
prihoda ostvaren je putem projekata samofinanciranja, i to izdavanjem i prodajom triju knjiga iz podrucja
osnovne djelatnosti udruge.

Sredstva su troSena namjenski za provodenje programa i projekata koji su usmjereni pruzanju socijalnih
usluga i provodenju aktivnosti neformalne edukacije. Programi i projekti Udruge provedeni su najveéim
dijelom na podrucju Grada Zagreba i Zagrebacke Zupanije (Sv. lvan Zelina), ali i u drugima lokalnim
zajednicama (Gospi¢ i Varazdin).

Udio u ukupnim prihodima po projektima i programima
Suncana strana ulice
Institucionalna podrska
M Klikni za sigurnost
KIM
B Korak dalje
Najjaci stav
Projekti samofinanciranja

H Ostalo

U sklopu rashoda najviSe su zastupljeni rashodi za zaposlenike Udruge (54,36%) i stru¢ne suradnike
(20,26%) koji obavljaju poslove direktnog rada s korisnicima i druge intelektualne usluge (honorari,
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naknade studentima za rad preko Student servisa, knjigovodstvene i biljeznicke usluge). Dio prihoda
iskoristen je za pokrivanje troSkova obavljanja osnovne djelatnosti Udruge, odnosno za troskove najma
prostora (4,92%), reZije, nabavu opreme, uredski materijal i sl.

IZVJESTAJ O PRIHODIMA | RASHODIMA AMBIDEKSTER KLUBA ZA 2014. GODINU

Racun iz rac. Ostvareno tekuce
(JELE] razdoblje

PRIHODI

3 PRIHODI 913.031
31 Prihodi od prodaje roba (projekti samofinanciranja) 11.248
32 Prihodi od ¢lanarina 1.920
3414 Prihodi od zateznih kamata 538
35 Prihodi od donacija 899.325
351 Prihodi od donacija iz proracuna 660.651
3511 Prihodi od donacija iz drzavnog proracuna 608.651
3512 Prihodi od donacija iz prorac¢una jedinica lokalne i podrucne (regionalne) samouprave 52.000
353 Prihodi od trgovackih drustva i ostalih pravnih osoba 232.837
355 Ostali prihodi od donacija 5.837

RASHODI

4 RASHODI 903.808
41 Rashodi za radnike 491.333
411 Place 301.964
413 Doprinosi na place 119.714
42 Materijalni rashodi 399.539
421 Naknade troskova radnicima 36.872
4211 Sluzbena putovanja 3.853
4212 Naknade za prijevoz, za rad na terenu i odvojeni Zivot 33.019
425 Rashodi za usluge 303.415
4251 Usluge telefona, poste i prijevoza 11.258
4253 Usluge promidzbe i informiranja 44.229
4254 Komunalne usluge 127
4255 Zakupnine i najamnine 41.751
4257 Intelektualne i osobne usluge 183.159
4259 Ostale usluge 22.891
426 Rashodi za materijal i energiju 55.293
4261 Uredski materijal i ostali materijalni rashodi 32.305
4263 Energija 5.824
4264 Sitan inventar 17.164
4295 Ostali nespomenuti materijalni rashodi 3.959
43 Rashodi amortizacije 10.502
4431 Bankarske usluge i usluge platnog prometa 2.350
4622 Otpisana potrazivanja 84
11 Stanje novcanih sredstava na pocetku godine 416.211
11-dugovno | Ukupni priljevi na novcane racune i blagajne 1.150.618
11-potrazno | Ukupni odljevi s novéanih racuna i blagajni 891.387
11 Stanje novcanih sredstava na kraju razdoblja 675.442

Prosjecan broj radnika na osnovi stanja krajem izvjestajnog razdoblja (cijeli broj) 7

Prosjecan broj radnika na osnovi sati rada (cijeli broj) 7
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